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Le bassin versant

Qu’est-ce qu'un Le fonctionnement
bassin versant ? d’'un bassin versant
Le bassin versant est un territoire L’amont ou l'aval ?

géographique bien défini : il correspond a
I'ensemble de la surface recevant les eaux
qui circulent naturellement vers un méme
cours d'eau ou vers une méme nappe
d’equ souterraine.

Le bassin versant est constitué d'une
riviére principale, qui prend sa source le
plus souvent sur les hauteurs en amont,

au niveau de ce qu’on appelle la « téfe de
bassin ». Cette riviére s'écoule dans le fond
de la vallée pour rejoindre la mer ou se
jefer dans un fleuve, en aval, & I'exutoire du
bassin versant.

Un espace dynamique

Sur son chemin, la riviére collecte I'eau
provenant de tous les points du bassin
versant : I'eau de ses affluents, I'eau de
pluie, la fonte des glaciers, I'eau d‘origine
souterraine... L'eau de la riviére est donc
chargée de toute I'histoire des pentes

qu’elle a parcourues. La source de la Loire se trouve & I'amont
de son bassin versant.
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En amont du bassin se produit
principalement le phénoméne d‘érosion :
la pente étant plus forte, la force de l'eau
emporte des petites particules de ferre. Le
terrain est ainsi peu @ peu creusé par I'eau.

frontiéres naturelles dessinées par le relief : En QTVOI'T?GnS les ?ones]: pllus qutTes' oU la
elles correspondent aux lignes de créte. pente et le courant sont plus faibles, ces

Les gouttes de pluie fombant d'un coté particules se déposent, les plus grosses ’emo
en premier, puis les plus fines : c'est la

ou de l'autre de cette ligne de partage adi .
des eaux dlimenteront deux bassins sédimentation.
versants situés cotes @ cotes. Al'image des A chaque bassin ses <l monmgne

Un bassin versant se délimite par des
lignes de partage des eaux entre les
différents bassins. Ces lignes sont des

poupées gigognes: le bolssin versant d'un caractéristiques propres amont - ver Nee
fleuve est composé par I'assemblage des , . .yets\ava
sous-bassins versants de ses affluents. Chaque bassin versant est unique de Ava

par sa faille, sa forme, son orientation, la

densité de son réseau hydrographique, le
relief, la nature du sol, 'occupation du sol
[cultures, hdies, foréts, plans d’equ..), son
climat..., mais également 'urbanisation et
les activités humaines.




Le bassin versant

Quelques occupations du sol
sur le bassin versant.

Crédit photos : Jean-Louis Aubert

L'homme sur le bassin versant

Habiter et vivre sur le bassin
versant

L'homme est présent sur un grand
nombre de bassins versants. Son mode
d‘occupation du sol et ses activités y
sont diverses : présence d’habitations,
de villages, de villes, d'infrastructures,
d‘industries, de cultures, de troupeaux,
d‘activités de loisirs ou de tourisme, de
stations de traitements des eaux, de
barrages...

L'aménagement du territoire et I'utilisation
de I'eau pour ces activités ont souvent
un impact sur le bassin versant : sur la
quantité d‘eau, sur sa qualité ou sur le
fonctionnement du bassin.

Une gestion équilibrée du bassin
versant

Afin de garantir le bon fonctionnement

des écosystémes et la satisfaction de
I'ensemble des usages, il est nécessaire de
maintenir une ressource en eau de quaiité
et en quantité suffisante.

Pour cela, il faut une gestion concertée
entre tous les utilisateurs de I'eau du
bassin versant : ils se réunissent et essaient
de trouver ensemble des solutions, de fixer
des objectifs d'utilisation et de préservation
de la ressource, avec comme principe le
parfage et la solidarité. Chacun exprime
son besoin, s'implique et s'engage dans la
préservation de l'eau. Le but est de mettre
en place une utilisation de I'eau cohérente
et de réduire les impacts.

Le bassin versant est I'échelle appropriée
pour assurer cette concertation, car sur ce
ferrifoire, les impacts et les besoins de
I'ensemble des acteurs sont tous orientés
vers le méme cours d’eau. C'est aussi d
cefte échelle que I'on peut prendre en
compte les interactions entre les usages et
le milieu naturel. Gérer I'eau a I'échelle du
découpage administratif, que ni les riviéres,
ni les eaqux souterraines ne connaissent,
serait beaucoup moins pertinent.

(®gham 062713535
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Les principes de
I'engagement citoyen

les gestes au quotidien sont importants:
tous les efforts des acteurs de I'eau
seront compromis si les individus
n‘adoptent pas les bonnes attitudes
(mauvais rejefs qui entrainent des
dysfonctionnements dans les stations
d'épuration, pollution des riviéres et des
nappes souterraines, économies d’'eau a
grande échelle, choix d'éco-produits..),

la participation citoyenne est
fondamentadle : agir auprés des acteurs
de l'eau permet de faciliter les choix
publics de gestion de I'eau. Il est
indispensable de savoir qui fait quoi
dans le domaine de I'eau pour &tre une
force de proposition (auprés du conseil
de quartier, du conseil municipal, de la
commission consultative des services
publics locaux, au sein d‘associations,
lors d’enquétes publiques, de
consultations...),

les réglementations I'imposent: la
législation demande désormais

aux Etats de consulter davantage la
population (par exemple : consultations
sur le projet de SDAGE).

1. Je m’engage localement

2

La citoyenneté pour 'eau

Se sentir responsable des ressources
en eau est la clef du succés pour sa
protection. En tant qu’habitant, il est
possible de participer aux décisions qui
sont prises dans la commune:

H je peux agir auprés de mes élus pour
que l'inférét général soit préservé: c'est
le maire qui est responsable de l'equ
potable et de I'assainissement dans
la commune et qui doit fournir chaque
année un rapport sur la qualité de I'eau,

M avec mes amis, je peux demander un

rendez-vous au maire de ma commune ;

les plus jeunes peuvent en parler au
conseil municipal des enfants,

H je peux faire une enquéte sur l'eau
de ma commune (d'oU vient-elle et o0
part-elle ?) et consulter dans ma mairie
le résultat des analyses d’eau potable,

M en tant qu’adulte, je peux participer
aux commissions consultatives des
services publics locaux délégués qui
regroupent les élus ef les associations
d’une collectivité terriforiale (Loi sur la
démocratie de proximité du 5 février
2002),

M je peux aussi intervenir lors de réunions
publiques ou simplement répondre aux
enquétes publiques.
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2. J'agis chaque jour

Eviter la pollution et le gaspillage
devrait étre un souci et un geste de
tous les jours. Plus on prend soin,

a tous les niveaux, des ressources en
eav, plus sa gestion sera facile et le
coUt modéreé.

Voici quelques gestes simples pour moins
polluer I'eau:

M ne pas jeter de déchets (peinture, white-
spirit, lingettes..) dans les foilettes ou les
lavabos,

M apporter cerfains produits dans une
déchetterie, les piles usagées & son
magasin, les médicaments non-utilisés &
la pharmacie, efc.

M ne pas jeter de produits polluants
dans les candlisations ou les cours
d’eau: papiers, huile de vidange, restes
d‘dliments...

M utiliser de préférence des produits
d‘entretien biodégradables et sans
phosphate, composants trés dangereux
pour I'environnement,

M diminuer les doses de lessive dans
le lave-linge et, de maniére générale,
réduire les quantités de produits de
lavage.

TOXIOQUE

La citoyenneté pour |'eau

Voici quelques gestes simples pour
économiser l'eau:

M ne pas laisser couler inutilement I'eau au
robinet,

W préférer les douches aux bains,

M sous la douche, couper I'eau pendant
gue Vous Vous savonnez,

M arréter I'eau pendant le brossage des
dents ou pendant le savonnage des
mains,

B placer une brique dans le réservoir de
la chasse d’eau pour limiter le volume
d’eau utilisé & chaque fois ou installer
une chasse d'eau économique,

M éviter de faire tourner le lave-vaisselle
ou le lave-linge quand ils ne sont pas
pleins,

W utiliser des appareils @conomes en eau
comme les robinets mitigeurs,

M utiliser 'eau de lavage des légumes
pour arroser les plantes,

M faire réparer les fuites,

B dans le jardin, recueilir 'eau de
pluie pour arroser les plantes, biner
réguliérement et arroser de préférence le
soir pour limiter I'évaporation.

(®gham 062713535



Ministere
de I'tcologie,
du Développement

o Le cycle de 'eau

Infiltration

Le grand cycle de
I'eau, cycle naturel

Sous l'action du soleil, une partie de I'eau
de mer s'évapore pour former des nuages.
Avec les vents, ces nuages arrivent au
dessus des continents ou ils s'djoutent @
ceux déja formes.

Précipitations

Lorsqu'il pleut, qu'il neige ou qu'il gréle sur
ces mémes continents, une partie de I'eau
de ces précipitations repart plus ou moins
rapidement dans |'‘atmosphére, soit en
s'évaporant directement, soit du fait de la

transpiration des végétaux et des animaux.

Ruissellement

Une deuxiéme partie, en ruisselant sur
le sol, rejoint assez vite les riviéres et les
fleuves puis la mer.

Quant au reste, il s'infiltre dans le sol et est
stocké en partie dans des nappes. Cette
eau finira aussi par retourner d la mer, &
beaucoup plus longue, voire trés longue,
échéance, par le bidis des cours d'eau que
ces nappes dlimentent.

C'est ce mouvement perpétuel de I'eau
sous fous ses états qu’on appelle le grand
cycle de l'equ.

Les activités humaines peuvent parfois
perturber ce cycle et provoquer ou
amplifier des phénoménes de pénuries ou
d'inondation.

Cf. fiches « Besoins et ressources » et « Crues et
inondations » http://www.eaurmc fr/pedageau/le-
cycle-de-leau/le-cycle-naturel-de-leau.html {schéma
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Le petit cycle de l'eau,
cycle domestique

Dés le XiXe siécle, 'homme a élaboré
un systéme pour capter I'eau, la fraiter si
nécessaire afin de la rendre potable et
pouvoir en disposer a volonté dans son
domicile, en ouvrant simplement son
robinet.

Depuis, il a aussi établi un systéme
d‘assainissement pour gérer cefte eau une
fois sdlie. Cela consiste & la collecter et la
traiter pour la restituer suffisamment propre
au milieu naturel. Ceci permet de ne pas
altérer I'état des cours d’eau et d*éviter fout
probléme d'insalubrité pouvant provoquer
des madladies.

Ce cycle, fotalement artificiel, est appelé

« petit cycle de I'eau ». L'existence d'un tel
cycle est un véritable indicateur du niveau
de développement d'un pays.

Cf. fiches « Eau potable », « Epuration de l'eau » et
« Eau dans le monde ».

Cycle domestique de I'eau

0 Captage en riviére
0 Usine de traitement d'eau potable

e Stockage en chéateau d'eau

o e Réseau de distribution

d’eau potable

G e G Réseau de collecte

des eaux usées (égouts)
0 Station d'épuration

@ Rejet en riviére

L'eau sous toutes
ses formes

L'eau recouvre 72 % de la surface
du globe. Elle est un des éléments
fondamentaux de notre planéte.
Liquide, solide ou gazeuse, elle est
présente partout autour de nous
sous des formes trés variées :

* les océans et les mers ;

* les fleuves et les riviéres qui s’enrichissent
des eaux de pluie venant ruisseler sur la
ferre ;

* les lacs et les plans d’eau, éfendues
d’eau douce immobiles ;

- les nuages ;

- les glaciers et la neige ;

+ les zones humides, comme les fourbiéres,
les marécages et les landes humides ;

+ les eaux souterraines qui sont alimentées
par les infiltrations d'eau de pluie et d'eau
des riviéres ;

+ la vapeur d'eau présente en permanence
dans I'atmosphére.

Le cycle de l'eau

Oxygéne (0)

/

Hydrogéne (H)

™~

Molécule d'eau H,0

Crédit photo : Fotolia



L'eau dans fous ses états

L'état physique de I'eau est conditionné par sa température.

Etat liquide

C'est la forme de I'equ la plus
répandue sur Terre, notamment dans
les mers et océans (eau salée).

Seul 1/4 de I'eau douce est liquide,
essentiellement dans des eaux
souterraines plus ou moins profondes
et dans les eaux de surface, c'est-a-
dire les lacs, fleuves et riviéres. On la
trouve sous les formes suivantes:

La pluie

Il s‘agit de gouttelettes d'eau
provenant des nuages.

Les nuages

ls sont formés par accumulation,
dans les hauteurs de I'atmosphére,
de minuscules gouttelettes d'eau.
Les nuages les plus élevés sont
constitués de cristaux de glace.

Le brouillard

Il est constitué de minuscules
gouttelettes d’eau en suspension
dans I'air. Quand le brouillard est peu
développé ou limité aux points les
plus bas du relief, on parle de brume.

Etat de vapeur (état gazeux)

La vapeur d'eau présente dans
I'atmosphére: il s‘agit d’'un gaz
qui devient visible sous I'effet de
la condensation.

Etat solide

Les 3/4 de I'eau douce sont sfockés
sous forme de glaciers ou sous
forme de neige, et trés difficilement
accessibles & 'lhomme.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Les calottes glaciaires des pdles Nord
et Sud sont les plus grands réservoirs
d‘eau douce de la planéte. Les
glaciers représentent une masse

si importante que s'ils fondaient, le
niveau des mers remonterait de prés
de 200 métres.

L'equ & I'état solide se trouve dans:

Elle est constituée de minuscules
cristaux de glace en forme d'étoile
qui, en s‘agglomérant, forment les
flocons.

Il se forme par gel du brouillard.

Elle résulte du gel de I'eau tombée
au sol ou en riviére,

Les glaciers

lls sont d0s au tassement, sous son
propre poids, de la neige accumulée
en haute montagne.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Crédit photo : Etienne Bouju

1 - L'eau a I'état liquide
2 - L'eau dans les nuages

3 - L'equ solide sous forme de dlace
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L'eau dans le monde

L'explosion
démographique

Changements climatiques,
évolution démographique,
exode accéléré des populations
rurales vers les mégalopoles,
constituent de nouveaux défis.
Plus que jamais, la coopération
internationale est indispensable
d la mise en ceuvre de solutions
durables.

7 milliards d’étres humains en 201,

et en un siécle la population mondiale

a presque quadruplé. En 1900, nous étions
2 miliards, nous serons 9 miliards en 2050.

Une explosion concentrée en Asie et
en Afrique

75 % des hommes vivent en Asie et en
Afrique. lls seront 80 % en 2050. A cette
échéance, le Nigeria se classerait au 3¢
rang des pays les plus peuplés, devant les
Etats-Unis et derriére les deux milliardaires :
la Chine et I'inde.

Pression sur les ressources hydriques
L'accroissement de la population et de
la consommation d‘eau mondiale (déjd
multipliée par 6 en 100 ans) font de I'accés

d I'eau un des défis majeurs de I'humanité.

Les changements
climatiques

En 2050, on comptera jusqu’a
200 miillions de réfugiés
climatiques.

Le réchauffement terrestre provoque une
aggravation du stress hydrique : plus forte
évaporation, baisse du niveau des nappes
phréatiques, asséchement des sols...

Les catastrophes climatiques (tsunamis,
séismes..), la montée des eaux ou

la désertification, menacent les villes
principalement situées prés des cotes
et provoquent le déplacement des
populations.

Si les pays développés sont les principaux
responsables du réchauffement de la
planéte, les plus vulnérables sont les pays
du Sud en voie de développement.

Crédit photo : IPP

Crédit photo : Didier Gentlhomme
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Possibles effets d'un réchauffement dimatique (projection 205021001
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Source : GIE Climate Change 2001. les dossiers de la documentation francaise
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L'urbanisation
incontrélée

Chaque mois la population
mondiale augmente de I'équivalent
d’une ville comme Madrid

Les pays en voie de développement sont
les plus touchés par I'urbanisation massive.

Le déplacement massif et rapide des
populations vers les zones urbaines crée
des déséquilibres.

La concentration des habitants sur les cotes
les expose aux risques climatiques et aux
pollutions et provoque une crise sévére du
logement.

Aujourd’hui, 1 milliard de personnes vit
en bidonvilles et ce nombre aura doublé
en 2020, triplé en 2030.

Les plus démunis sont privés d’eau
pofable et d’assainissement, les villes
se transforment en « véritables bombes
sanitaires ».

Crédit photo : 1001 fontaines

L'eau dans le monde

La pénurie d'eau:

1/3 de la population mondiale est
confronté a des pénuries d'eau

L'eau douce: une ressource rare

et mal répartie.

9 pays (Brésil, Russie, Chine, Canada,
indonésie, Etats-Unis, inde, Colombie et
Zdiire) se partagent 60 % des ressources
mondiales en eau douce.

Le stress hydrique: indicateur

de pénurie d'eavu.

Les risques de manqgue d'eau sont évalués
en comparant les ressources disponibles
d’un pays @ ses besoins. Quand ils ne sont
pas satisfaits, le pays est dit en état de
stress hydrique.

En 2030, plus de 50 pays seront dans cette
situation, 40 % de la demande en eau ne
sera pas satisfaite.

L'accés & |'eau potable
et & I'assainissement

1 milliard de personnes n’a pas
accés a I'eau potable, 2,5 milliards
ne disposent pas d'assainissement

L’eau insalubre et I'absence
d’installations sanitaires menacent
la santé humaine. Le manque d’equ
potable provoque 80 % des maladies
dans les pays en voie de développement.
Chaque jour, 15000 personnes meurent
de maladies hydriques dans le monde.

Eau et assainissement:

des objectifs ambitieux difficiles

Les objectifs du millénaire pour le
Développement adoptés en 2000
prévoyaient, d'ici 2015, de réduire de moitié
le pourcentage de la population n‘ayant
pas accés de fagon durable & une eau
potable et & un assainissement de base.

(®gham 06713535
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L'eau est & l'origine
de la vie

La vie est apparue dans I'eay, il
y a environ 3 milliards d’années,
sous la forme de micro-
organismes unicellulaires qui
furent les lointains ancétres de
tous les étres vivants actuels.

Ces premiéres cellules vivantes sont
probablement nées dans les eaux

peu profondes de lacs ou de lagunes,
chauffées par les rayons du soleil. Pendant
prés de 2,2 milliards d‘années, ces cellules
primitives se sont développées et ont
évolué vers des formes de plus en plus
complexes (pluricellulaires) et de plus en
plus spécidlisées.

Ainsi, sont apparus les algues, les poissons
puis, plus fard, les ancétres des amphibiens
(grenouilles, trifons), qui ont marqué la
premiére adaptation des étres vivants & |'air
libre, hors de I'eau. On considére que la vie
est née sur la ferre ferme, il y a seulement
400 milions d‘années. Aprés avoir évolué
pendant des millions d’années, elle s‘est
aussi maintenue. Les milieux aquatiques
que sonf les océans, les lacs et les étangs,
les fleuves et les riviéres, accueillent
toujours une grande diversité d'étres
vivants. Quant aux organismes terrestres,

ils ont quitté I'eau, sans jamais pouvoir s'en
affranchir totalement.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

l'equ et la vie




L'eau et les plantes

Les végétaux sont essentiellement
constitués d'eau. Celle-ci sert a
véhiculer les matiéres élaborées
par la plante et les éléments
minéraux nécessaires d sa
nourriture.

Grdce & un phénomeéne de diffusion,

la plante puise dans le sol I'eau et les
minéraux qui lui permettent de constituer
sa séve brute. Cetfte séve monte ensuite
dans la tige de la plante et se répartit
dans les feuilles. La, grace & la chlorophylle
et & I'énergie du soleil, la photosynthése
I'enrichit en substances organiques
(glucides, lipides, protides) et la transforme
en séve élaborée qui redescend pour
assurer le développement normal de la
plante (nutrition, croissance) et permettre la
constitution de réserves en vue d’assurer
une prochaine reproduction (tubercules,
graines, fruits). D'autres échanges d'eau
entre la plante et son environnement ont
lieu. Par la transpiration, I'eau est rejetée
a I'état de vapeur & un rythme qui varie
suivant les conditions atmosphériques
(humidité, température, vent). En été, un
chéne adulte peut transpirer jusqu‘d 500
litres d'eau par jour. L'eau peut &tre aussi
rejetée a I'état liquide par un phénoméne
de sudation ou quttation, visible, par
exemple, le matin en bout de feduille.

Eau
(transpiration)

’/
N\

Lumiére

L'eau dans la plante.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert
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L'eaqu et la vie

L'equ
et les animaux

Chez I'animal, 'eau intervient
dans de nombreuses réactions
chimiques de I'organisme,
telle que 'hydratation ou la
déshydratation.

Elle est le milieu dans lequel se déroulent
les processus métaboliques comme la
distribution des substances dlimentaires aux
cellules ou I'élimination des déchets par les
organes excréteurs.

L'organisme animal doit remplacer
quotidiennement une certaine quantité
d‘eau perdue par l'urine, la transpiration et
I'évaporation pulmonaire. Des pertes d’eau
supérieures & 10 % du poids de |'animal
provoquent des troubles graves; des pertes
dépassant 22 % lui sont fatales.




L'eau
dans le corps humain

(Cf. fiche “L'eau et la santé”)

Avant sa naissance, ’homme
passe par une phase “aquatique”.
il baigne dans un liquide appelé
liquide amniotique. Un embryon
humain de trois jours est formé de
97 % d’eau et un foetus de six mois
de 94 %. Si, chez un nourrisson,
'eau représente 75 % de son poids
total, chez 'adulte, elle descend

a 65 % (soit par exemple 50 litres
d’eau pour un homme de 70 kg).

L'individu perd en moyenne deux litres
d‘eau par jour: 0,5 litre par transpiration et
perspiration (diffusion de vapeur d'eau @
travers I'épiderme), 0,5 litre par respiration
et un peu plus d'un litre par les urines. Pour
compenser ces pertes d'eau quotidiennes,
I'homme doit absorber 2 litres d’eau en
moyenne par jour. Il les trouve dans les
boissons et les aliments qu’il consomme
mais aussi dans son propre corps: on
appelle dlors cette eau, I'eau métabolique.
L'homme éprouve le besoin de boire sl
perd 2 % de son eau. S'il en perd 10 %, il a
des hallucinations et sa peau se rétracte;
s'il en perd 15 %, il meurt.

Chez I'étre humain, I'equ circule suivant

un cycle ininterrompu et forme en quelque
sorte un veéritable courant d'eau. il n'y a
pas d’eau stagnante dans notre corps. En
effet, I'eau irrigue les tissus (par exemple la
peau, a laquelle elle donne sa souplesse)
et permet la fabrication des différentes
molécules. L'eau rend possible la digestion
en rompant les grosses molécules des
diiments (glucides, protides..) pour les
réduire en molécules simples qui pourront
traverser la mugueuse infestinale. L'eau
assure I'‘équilibre thermique du corps et
permet I'évacuation des déchets, grice
notamment au travail des reins.

L'eau
et la vie quotidienne

L’eau tient une place
particuliérement importante

dans notre vie; on la retrouve en
effet dans toutes les activités qui
rythment notre quotidien: cuisine,
toilette, lavages divers, évacuation
des déchets (WC, lavabo, évier,
baignoire). Elle contribue a plus de
propreté et de salubrité.

La consommation d’eau par habitant
augmente avec la facilité de distribution
de I'eau [riviéres, puits, fontaines ou
robinets) et avec le niveau de vie de la
population qui dispose de sdlles de bains
et d’appareils électroménagers. Aprés

la seconde guerre mondiale, & partir de
1950, les réseaux d‘alimentation en eau
potable se développent parfout dans les
villes et atteignent progressivement les
campagnes les plus reculées. Linstallation
de l'eau courante se bandlise. Ce n‘est plus
un signe de richesse comme cela pouvait
I'étre encore au début du siécle. La sdlle
de bain telle que nous la connaissons
aujourd’hui, avec le lavabo, la baignoaire, la
douche, date aussi de cette époque dinsi
que les lessiveuses et les lave-linge qui
remplaceront les lavoirs. L'eau potable &
domicile est un des bienfaits du vingtiéme
siécle et I'un des bienfaits du progrés
technique.

Au quotidien, I'eau entre également dans
les procédés de fabrication de nombreux
produits de consommation courante,
dlimentaires, agricoles, industriels.

Crédit photo : AEAG Bruno Simon




Crédit
photo : Jean-Louis Aub
ert

L'Qigreﬁ
e gar
se nourrir. zette fréquente les mil
eux aquat
iques pou
r

est !
szones’( ales, ordoyant
se d\ cheresse dans \es
joue oxistante, dans \e
ondit \a richess€ t\a
ans \es Z0Nnes wopicales qui bE n'eﬁ'\c'\en\
s,\a yegetanon est \uxuriante: foret
eV cenfain€s o especes ﬁé(en\es
care. \es P acipia ons Y S 2000 a
cest _gre 20 3 d'eqV sre COM@
.cestle type 9€ clirmn ans | yel nouS
ny est yerdo nie. G jemen \e niveay
jeur de M & o el sonest opicales
tiel a 130 dreau PO an,
X fre caré et par an
—aride * contre de climat
s me sennes rod’e(\sen\
adapté achere S acipiation
nviron deau P , sof 2 olels
or
I e-\es recipia s imnitees de©
m d por an- 'y O s de V€ getatio
c climat of celll des deserts

(®gha
M 0562713535



Ministere
de I'Ecologie,

e l'equ et la santé

La surveillance
des risques
sanitaires en France

Sous la tutelle du ministére de la santé,

la qualité de I'eau potable est surveillée

en permanence. Depuis 1998, le dispositif
e . de veille et de sécurité sanitaire, encadré
4 par le code de la santé publique, a pour
missions d‘anticiper, surveiler, alerter, agir
et évdluer les risques sanifaires. En France,
I'eau du robinet est I'un des aliments les
plus controlés.

La qualité de l'eau en zones de baignade
fait I'objet a la fois d'efforts importants

de prévention des pollutions et d'une
surveillance rigoureuse. Celle-ci a été

Crédit photo : Régis Domergue

renforcée avec la directive européenne Andlyse en laboratoire
) _ relative & la qualité des eaux de baignade,
Leau dansle corps human - g optee en 2006. Le contrdle sanifaire Cf fiche « Qualié de F'eau »

des eaux de baignade en mer et en

o : http://www.sante.gouv.fr/eau.html
eaux douces est rédlisé par les services

dé irés d st hargé de | http://www.eaufrance.fr/?rubriquel9&id article=70
econcenires du minisiere charge de la http://baignades.sante.gouv.fr/editorial/fr/accueil.html

santé, les A_ge?ces reglonal?ls de '9 S,Qme http://www.sante.gouv.fr/eaux-de-baignade-resultats-
(ARS). Les résultats du contrdle sanitaire en-temps-reel-du-controle-sanitaire-de-la-qualite-des-

des eaux de baignade doivent étre eaux-et-recommandations-pour-la-baignade. html
obligatoirement affichés sur le site et en
mairie.



L'eau qui menace
la santé

Lorsqu'elle est de mauvaise qudiité,
I'eau peut provoquer des maladies.
Cetfte mauvaise qualité peut étre
due & une pollution d’origine
microbiologique (présence de
parasites, bactéries et/ou virus) ou
une pollution d’origine chimique.

Cf. fiche « Eau potable »

http://www.who.int/globalchange/
ecosystems/water/fr/index.html (OMS)

Les risques liés a l'ingestion
d’eau contaminée

Les maladies infectieuses sont

dues @ une qudiité médiocre de
I'eau, de l'assainissement et &

des problémes d’hygiéne. Elles ont
longtemps constitué, en Europe,

une part importante des causes

de mortdiité. Elles continuent d'étre
aujourd’hui, dans les pays en voie
de développement, un terrible fléau :
elles font plus de 3 milions de morts
par an et sont responsables de

la mort d'un enfant sur deux. Les
maladies comme le cholérq, la figvre
typhoide, I'hépatite infectieuse, la
poliomyélite sont les plus graves.

Les maladies telles que le goitre
{manque d‘iode), la carie dentaire
linsuffisance de fluor), le saturnisme
{excés de plomb), certains cancers,
etc. sont engendrés ou favorisés par
des pollutions chimiques de I'eau.
Les sources de cette dégradation

de la qudlité chimique de I'eau

sont diverses : métaux lourds
{cadmium, plomb, mercure..), produits
phytosanitaires, hydrocarbures,
résidus médicamenteux, éléments
radionucléadires, etc.

Cf. fiche « Qualité de I'eau »
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Les risques liés a la
consommation de produits
(coquillages ou poissons)
contaminés par une eau de
mavuvaise qualité

La consommation de produits
contaminés par des bactéries, virus

et plancton foxique entrdine le plus
souvent des symptdmes similaires

d ceux d'une gastro-entérite. Elle

peut parfois entrdiner des maladies
infectieuses plus graves, voire des
troubles neurologiques et respiratoires,
selon la quantité ingérée, la nature de
I'intoxication et I'état physiologique du
consommateur. En France, les zones
conchylicoles sont donc trés surveillées
par les services de santé.

http://baignades.sante.gouv.fr/editorial /fr/
conseils/peche risque s.html

Les risques liés a la baignade
dans une eau contaminée

Les sites naturels de baignade,

en eau de mer ou en eau douce,
peuvent &tre confaminés par des
eaux polluées. Le risque associé a
ces pollutions est principalement lié
@ la présence dans I'eau de micro-
organismes (bactéries ou virus) : aprés
ingestion ou contact direct avec la
peau et les muqueuses, ils peuvent
provoguer des maladies comme la
gastro-entérite, ou des affections
respiratoires et cutanées.

Cf. fiche « Quaiité de I'eau »

L'eau qui soigne :
le thermalisme

Les Grecs accordaient aux
eaux minérales des vertus
curatives diverses. Mais

ce sont les Romains qui
donnérent au thermalisme une
crédibilité qui a soutenu son
remarquable développement.

Le thermalisme peut avoir des

effets trés positifs pour le systéme
digestif, les voies respiratoires, les
rhumatismes, les affections cardio-
vasculaires... Les eaux thermales
peuvent également exercer une action
anti-infectieuse et anti-inflammatoire.
Le thermalisme est particuliérement
adapté dans la prise en charge de
maladies chroniques o0 malgré un
traitement adapté (médicaments),
subsistent des symptdomes et douleurs
qui génent la vie quotidienne des
malades. Il peut ainsi offrir des soins
pdlliatifs susceptibles de diminuer

les symptomes et en particulier

la douleur.

La thalassothérapie, créée a la

fin du XiXe siécle par un médecin
d’Arcachon, le Docteur de la
Bonnardiére, s‘appuie sur I'utilisation

d des fins thérapeutiques de produits é
physiologiques de 'eau de mer 5
(algues, boues, sables.... E
é

> S S

Crédit photo : Lunamarine - Fotolia

Le thermalisme :
I'eau au service de la santé
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L'eau disponible

Le point de départ probable de la
formation de I'univers serait une énorme
explosion, le big-bang, survenue il y a
quinze milliards d‘années. Le soleil, puis
ses planétes naissent de ce formidable
chaos plus de dix miliards d‘années
plus tard. La terre est dlors une sphére
chaude ot se mélent de nombreux
constituants. L'eau est déja 14, liée

aux roches en profondeur. Jailissant
avec elles par les volcans, c’est sous
forme de vapeur qu'elle se libére pour
former, avec d'autres gaz, la premiére
atmosphére de la terre. La planéte se
refroidissant, cette vapeur se condense
en pluies diluviennes. Pendant des
milions d‘années, I'eau ruisselle sur le
sol, drainant au passage tant de sels
minéraux qu‘elle devient peu d peu
“eau de mer” et s‘accumule pour former
les océans. Pendant ce temps, au sein
de I'atmosphére, les pluies et la vapeur
constituent la premiére réserve d'eau
douce, celle la méme dans laquelle nous
puisons encore aujourd’hui.

Besoins et ressources

L'eau a rempli les plis de I'‘écorce
terrestre. Elle couvre les trois quarts de
la surface de la terre. Depuis, la quantité
d‘eau présente sur terre est constante.
La majeure partie est salée (les mers et
océans) ou @ |'éfat solide (glace).

Seule une infime quantité de l'eaqu
présente est réellement disponible pour
les étres vivants : c’est I'eau douce des
cours d'eau et de certaines nappes
souterraines.

Pour ses usages, I'homme préléve
une cerfaine quantité d‘eau dans le
cycle naturel (Cf. fiche “Eau potable”).
Cette eau est plus ou moins polluée
par l'utiisation qu'il en fait. Une partie,
consommeée, disparait momentanément,
le reste est restitué au milieu naturel.
L'homme perturbe le cycle de I'eau
en quantité, par ses prélévements et
sa consommation, et en qudlité par

la pollution qu‘il engendre (Cf. fiche
“Epuration de I'eau”).

Crédit photo : Etienne Bouju

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

L'eau des océans et des mers :
98 % de I'eau présente sur la planéte
est salée

Pour ses usages, I'homme préléve une
certaine quantité d’eau dans le cycle naturel
(captage d’eau potable dans le Loiref)



Les ressources
en France

Notre pays recoit en moyenne
par an 900 litres de pluie par
métre carré, soit un volume
annuel de 440 milliards de m3.

Située au coeur de la zone tempérée, la
France est relativement bien dotée, mais
cette ressource est trés variable dans le

temps comme dans I'espace.

18 % de I'eau prélevée pour les différents

usages provient des nappes souterraines,
et 82 % des eaux de surface (lacs, étangs,
riviéres...).

De nombreuses nappes sont en
communication avec des cours d'eau. Ce
sont les nappes dlluvidles ou phréatiques.
On les trouve un peu partout et elles
peuvent parfois représenter des volumes
importants. La nappe d'Alsace, avec ses
2 miliards de m? de réserve est la plus
importante d’Europe. De grandes nappes
souterraines existent dans la plupart

des bassins sédimentaires comme le
Bassin parisien, le Bassin aquitain et dans
les massifs karstiques (Jura, Causses,
Provence, Languedoc). Ces ressources en
eau souterraine sont considérables, mais
restent encore mal connues @ ce jour.

Les prélévements peuvent étre
faits soit directement en riviére,
soit dans les nappes souterraines

Besoins et ressources

Crédit photo : Isabelle Piques

Le Lot

Le prélévement de l'eau

souterraine



Prélévement et
consommation

Tout usage de I'eau se traduit
d’abord par un “prélévement”.
Une partie de I'eau prélevée
est restituée plus tard au
milieu naturel. Une autre partie
n‘est pas restituée, c’est la
“consommation”.

il est intéressant de savoir
que les volumes prélevés sont
bien plus importants que les
volumes consommeés.

Pour ses divers besoins, I'homme préléve
une quantité d'eau destinée a différentes
utilisations : eau & usage domestique

(la foilefte, le ménage, la préparation

des dliments...), eau & usage industriel
{pour la fabrication de divers produits, le
refroidissement d'installations, le nettoyage
de bdtiments industriels ou agricoles..), eau
@ usage agricole (irrigation, abreuvage..).

H pour les besoins domestiques,

on préléve en France 5800 milions

de m?. La demande en eau potable est
quantitativement concentrée dans les
zones urbaines, nofamment & cause

des usages collectifs (&coles, hopitaux,
espaces verts..) et connait son maximum
en période estivale. Chaque Frangais
consomme aujourd’hui prés de 150 litres
d‘eau par jour, soit trois fois plus qu'il y a
trenfe ans. Les besoins en eau domestique
se sont développés avec le niveau de
vie. Mais aujourd’hui cette consommation
s'est stabilisée grace & des équipements
sanitaires et électroménagers plus
économes.

Prélévements en eau, moyenne nationale

Source : www.eaufrance fr
Agences de I'eau / SOeS - 2010 ([données 2007)

M Production d'énergie 59%

M industries 10%

B Agriculture 12%

M Collectivités (eau potable) 18%

Consommation d‘eau par usages, moyenne nationale

Source : www.eaufrance fr
Ministére chargé du développement durable - 201

I Production d'énergie 22%

W Industries 6%

W Agriculture 48%

W Collectivités (eau potable) 24%

M les besoins en eau de l'industrie
francaise restent stables grace aux
techniques de recyclage et de réutilisation
de l'eau. lIs sont de l'ordre de 310 millions
de m? par an hors centrales de production
électrique. Pour la production d‘énergie,
18 800 millions de m?* sont prélevés chaque
année en France (soit 59 % de la fotdlité
des prélévements annuels). Toutefois,
comme le montre le schéma ci-dessus, la
“consommation” réelle est plus faible, de
I'ordre de 1 320 milions de m?, soit 22 %
de la consommation totale. En effet, les
volumes utilisés pour ce secteur d'activité
sont rejetés dans leur quasi totdlité.

M pour lirrigation, la consommation
varie d’'une année sur l'autre, en fonction
des conditions météorologiques et du

type de culture. Elle est de l'ordre de

2 880 millions de m?. En France, l'irrigation
représente 48 % du volume annuel
consommé tous usages confondus, avec
une poinfe & 79 % pendant la période dife
d‘étiage, d'avril & novembre, quand il y a le
moins d'eau dans les riviéres.
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L'eau souterraine est
dlimentée par la pluie

Un échange permanent

Le cycle de l'eau est I'échange permanent
de I'eau entre les mers et les océans,

les eaux continentales (superficielles et
souterraines), 'atmosphére et la biosphére.

Cet échange se rédlise:

M dans I‘atmosphére oU I'eau circule sous
forme de vapeur d’eau,

M sur ferre oU I'eau s'écoule en surface ou
sous ferre.

Ce sont les précipitations qui alimentent les
eaux souterraines.

En moyenne, 65 % des précipitations

qui arrivent d la Terre s'évaporent, 24 %
ruissellent et 11 % s'infiltrent.

Mais une partie seulement d’entre elles est
disponible pour la recharge des nappes,
car une partie est utilisée par le sol et les
plantes et une autre partie alimente par
ruissellement les eaux de surface (lacs et
rivieres); seul le solde s‘infiltre lentement
dans le sol et le sous-sol.

Les eaux souterraines

Comment I'eau circule
dans le sous-sol

L'eau de pluie circule dans les pores et
les fissures des roches; on parle dlors de
roches réservoirs ou d'aquiféres.

Les aquiféres sont composés de deux
parties:

B une « zone non saturée »: I'eau ne
remplit pas l'infégralité des pores ef se
trouve en mouvement permanent, vers
la surface (la capillarité fait remonter I'eau
vers la terre végétale comme un buvard),
et vers les profondeurs (pesanteur).

M une « zone saturée » qui renferme la
nappe. L'eau pénétre tous les pores et
s'écoule dans le sous-sol sur la couche
imperméable, en suivant la fopographie
sur plusieurs dizaines voire centaines
de kilométres. L'eau souterraine peut
resurgir & la surface du sol en formant
une source & |‘origine d’'un cours d'equ.

Le cycle de I'eau

Crédit photo : Etienne Bouju

Le pluviométre permet de mesurer
la quantité des précipitations.



Les eaux souterraines

Eaux souterraines:
les différents gisements

L'eau souterraine:

1 Petite nappe de socle

de |I'eau contenue 2 Nappesécimenar re
3 Nappe sédimentaire captive
dans les roches .

La diversité des roches réservoirs,
ou aquiféres, combinée a celle
des climats et des paysages,
entrdine une grande variété de
nappes d'eau souterraine, d la
fois en taille, en profondeur et en
comportement.

Les nappes d’eau souterraine ne sont
ni des lacs ni des cours d’eau souterrains:
C'est de I'eau contenue dans les roches
poreuses saturées par les eaux de pluie
qui se sont infiltrées.

Les nappes libres communiquent avec
la surface car une couche perméable

les recouvre; les pores de la roche sont
partiellement remplis d‘eau, le sol n‘est
pas saturé et les eaux de pluies peuvent
imprégner la nappe par foute la surface.
Son niveau monte ou baisse en fonction
des précipitations. Elle se renouvelle
rapidement.

Les nappes phréatiques appartiennent
a cette catéqgorie.

Les nappes captives sont recouvertes
par au moins une couche géologique
imperméable qui confine I'eau. Sous
pression, celle-ci peut jaillir dans des
forages dits artésiens. Les nappes captives
sont souvent profondes, quelques centaines
de métres voire plus. Elles se renouvellent
plus lentement. Leur alimentation provient
pour partie de zones affleurantes. Lorsque
moins de 5 % de ces eaux sont renouvelés
a I'année, ces nappes sont dites fossiles.



Une grande variété de réservoirs
d’eau souterraine

Les aquiféres présentent des singularités liées a la nature géologique
et a la géométrie des roches qui les constituent, mais aussi au mode de
gisement et aux milieux avec lesquels ils échangent.

Trois grandes familles: Leurs deux propriétés, la porosité
{pourcentage de vides occupés par I'eau
dans la roche) et la perméabilité (capacité
4 laisser circuler I'eau) les ventilent en trois

types:

H Les aquiféres sédimentaires sont
composés de calcaire, sable, grés, craie
(roches sédimentaires). lls caractérisent les
grands bassins parisien ou aquitain.

M Les aquiféres alluviaux sont constitués
de limons fins déposés par les cours
d’eau lors des inondations ou des crues, les roches cdlcaires sont frés poreuses
intercalés avec des sables et des graviers. et propices @ la dissolution par I'eau
Vulnérables, ces nappes en relation avec
les eaux de surface servent souvent .
de relais aux grandes nappes libres qui karanue :
s'écoulent naturellement vers les points les plateaux calcaires, oU les vides sont
bas que sont les vallées. surfout des fissures qui peuvent avoir la
taille de gouffres et de cavernes (karst),
contiennent certaines nappes.

Crédit photo : Dreal Centre

M Les aquiféres de roches cristallines
(granite, gneiss,..)

et volcaniques (laves) gardent I'eau dans

les fissures et les zones dltérées (arénes). Le piézométre est un outil

lIs abritent de petites nappes et sont de mesure qui indique le niveau
fréquents en Bretagne, dans les Alpes, le les roches cristalines (granites lafo sensu et de la nappe d'eau souterraine.
Massif Centrdl, les Pyrénées. schistes) sont trés peu poreuses. L'eau est

contenue et circule dans les failles ou les
fissures de la roche.

Crédit photo : Dreal Centre

1 2 3 4 5 6 7
Calcaires, craie, grés  Graviers et sables Fc:jrmo’rions Associations de Lave Fractures Cavités dans le calcaire
. L sédimentaires blocs, argiles, graviers, - compact
Débit: Débit : poreuses calcaires, sables Débit : )
moyen & élevé bon & élevé craie, grés o faible & moyen Débit :
. Débit : trés variable
Débit : trés variable
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Qu’est-ce que 'eau
potable ?

L'eau potable est une eau qui
ne doit pas porter atteinte a
celui qui la consomme.

Elle doit répondre & une série de
critéres, définis par l'arrété du 11 jonvier
2007 du ministére de la Santé:

H paramétres organoleptiques:
coloration, odeur, turbidité, saveur.

B paramétres physico-chimiques.
en relation avec la structure
naturelle des eaux (fempérature, PH,
chlorures, sulfafes).

M paramétres chimiques:
substances indésirables, toxiques.

H paramétres micro-biologiques.
M paramétres micro-polluants.

L'eau potable fait I'objet de contrdles
sanitaires au point de captage, en
production ef en cours de distribution.
Ces analyses sont effectuées par les
agences régionales de santé (ARS).

Crédit photo : F.Doncourt - AERM

'eau potable

Le prélévement
de l'eau

L'eau que nous utilisons est
prélevée dans un cours d’eav,
une nappe phréatique, une
nappe captive ou encore une
source.

Elle est ensuite traitée puis distribuée
via le réseau public d'eau potable.

H les eaux de surface (cours d’eau,
lacs, étangs), dimentées par le
ruisselement des eaux de pluie, sont
utilisées pour I'approvisionnement
en eau d’'une commune. Elles sont
prélevées par captage au fil de
I'eau, le plus souvent en amont de
I'‘agglomération & desservir. Les
prélévements dans les eaux de
surface doivent &tre gérés de fagon
@ concilier les débits du cours d’eau
et les besoins des consommateurs.
Des réseaux d‘observation qui
permettent des études de qualité et
de mesurer les débits, contribuent &
cefte gestion.
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Captage d‘eau potable

Crédit photo : AEAP

M les eaux souterraines proviennent
de l'infiltration des eaux de pluie. Elles
constituent dlors une nappe aquifére.
De qudlité constante, elles bénéficient
également, vis-a-vis des pollutions,
d'une meilleure protection que les
eaux superficielles. Elles peuvent étre
captées a leur exutoire ou directement
dans le sous-sol par forage.

Les eaux fant souterraines que
superficielles doivent bénéficier d’'une
protection réglementaire. Celle-ci est
obligatoire pour tous les points de
prélévement ne bénéficiant pas d'une
protection naturelle efficace.

Mode de prélévement d'eau potable

_ Pompage en nappe




Les étapes du
traitement de I'eau

La clarification de |'eau

La plupart du temps, I'eau
prélevée dans le milieu
naturel n’est pas directement
consommable.

Chargée de sables, de limons, de débris
de matiéres organiques ou minérales, de
substances colorantes dissoutes, cette eau
est rarement limpide. Elle peut aussi avoir
un godt ef une odeur désagréables.

M le dégrillage et le tamisage
consistent @ faire passer I'equ brute
dans des grilles plus ou moins fines,
afin d'éliminer les gros éléments solides
([déchets plastiques, branchages, cailloux,
feuilles mortes....

Filtres & sable.

M la clarification permet ensuite de
rendre I'eaqu limpide en la débarrassant
des matiéres en suspension qu’elle
contient. Elle s’effectue en deux temps:
on injecte d’abord dans l'eau un
réactif chimique (sel d’aluminium par
exemple) qui provoque la coagulation
des particules. Ces particules
s'agglomérent les unes aux autres
et forment des “flocons”: c’est la
floculation. Ces “flocons” plus lourds
que l'eau, se déposent au fond d‘un
bassin de décantation et sont évacués
régulierement sous forme de boues.

Les éfapes du traitement de I'eau
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L'eau potable

M la filtration sur lit de sable achéve
de clarifier I'eau en éliminant les derniers
flocons. Elle consiste a faire passer I'eau
d travers une épaisse couche de sable
fin (80 ¢cm & 1,50 m) disposée sur un
plancher poreux: les particules encore
présentes dans |'eau sont alors retenues
au fur et @ mesure de leur cheminement
dans le filtre. Celui-ci est neftoyé
régulierement par I'envoi d'eau et d'air
d contre-courant (de bas en haut) pour
permettre aux flocons de se détacher
des grains de sable et éviter ainsi les
risques de colmatage.

La désinfection de l'eau

Derniére étape, indispensable
pour la fabrication de I'eau
potable, elle élimine tous les
micro-organismes qui pourraient
étre dangereux pour notre santé.

Il existe diverses méthodes de
désinfection:: les plus répandues sont la
chloration, I'ozonation, et la stérilisation aux
rayons ultra-violets.

M la stérilisation par le chlore ou
chloration est le procédé le plus utilisé.
On injecte dans I'eau, de I'eau de
javel ou du chlore gazeux suivant un
dosage précis. Simple et peu onéreux,
ce traitement peut, dans certaines
conditions, donner un mauvais godt @
I'equ. Le bioxyde de chlore est parfois
utilisé & la place du chlore. Il permet
d’obtenir une eau de meilleure qudiité
gustative.

M la stérilisation par 'ozone ou
ozonation est un procédé plus colteux.
Des bulles d’air ozonées (20 g d'ozone
par m?* d‘air) sont mises au contact de
I'eau dans laquelle I'ozone se dissout.
L'ozone a un pouvoir désinfectant
remarquable : une dissolution de 1 &

4 mg de ce gaz dans un litre d'eau
garantit la destruction de fous les
éléments pathogénes. Il ne donne
aucune saveur particuliére @ I'eau

et supprime les couleurs. Aprés

avoir exercé dans I'eau son action, il
s‘autodétruit progressivement. Il ne peut
donc pas assurer la désinfection tout au
long du réseau.




M la stérilisation par rayonnements
ultra-violets est un procédé peu
coUteux. Du fait de sa faible persistance,
il est utilisé par les communes ayant
un réseau peu éfendu. Il consiste &
soumettre I'eau & un rayonnement ultra-
violet d'une longueur d’onde précise,
capable de détruire les bactéries et les
virus.

L'affinage de I'eau

Dans certains cas, la présence
de composés particuliers, tels
que les pesticides, nécessite un
traitement supplémentaire par
affinage.

L'affinage par I'ozone et la filtration de
I'eau sur charbon actif complétent le
traitement. Les micro-polluants organiques
(pesticides par exemple), ou la matiére
organique sy adsorbent. Ce traitement
permet de retenir les micropolluants qui

se fouvent dans I'eau parfois a I'éfat de
traces et élimine aussi les mauvais goots et
odeurs de l'equ.

Le traitement des boues

Les divers traitements, lavage des filtres,
purge des décanteurs... produisent des
boues. Trés minérdlisées et cependant trés
liquides, elles ne peuvent étre rejetées sans
traiternent préalable. Dans la plupart des
cas, elles sont déshydratées, puis mises en
décharge, épandues ou envoyées vers la
station d'épuration.

La distribution de I'eau

Pour arriver chez chacun de nous, l'eau
potable emprunte un circuit fait de multiples
ramifications qui la conduit le plus souvent
de l'usine de production d’eau potable
jusqu’au réservoir d’eau (chateau d'eau
par exemple), puis de ce dernier, jusqu’a
nos robinets.

En sortie d'usine de production d’eau
potable, des pompes de refoulement
acheminent I'eau potable dans la partie
haute du chateau d’eau oU elle est
stockée. Son élévation assure une pression
suffisante dans fout le réseau et permet
d‘avoir « I'eau courante ».

Les réservoirs et les chateaux d'eau
représentent en outre une réserve d'eaqu
potable pour les heures de consommation
de pointe dans une journée (le matin 161, &
la mi-journée et en soirée).

La distribution de I'eau potable se fait au
moyen d‘un réseau de candlisations qui
relient le lieu de production aux points

de stockage et d'utilisation. Les réseaux
courent en France sur des milliers de
kilométres et demandent un entretien
constant: on estime que les pertes sur les
réseaux d'eau potable représentent encore
20 % du volume total transporté (source::
Enquéte sur I'eau 2010 - Agreste/SOeS-
données 2008)

Crédit photo : AEAP

Le chateau d'eau permet de stocker
I'eau potable aprés fraitement et avant
distribution.

Distribution d’eau potable dans la ville.

Chateau d’eau
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Qui gére |'eau
potable ?

En France, la commune est
administrativement responsable
de la distribution de I'eau potable.

La moitié des communes ou des syndicats
intercommunaux gére directement ce
service; les autres le déléguent par
contrat & une société privée. Dans le
contrat d'affermage (le plus courant), la
collectivité rédlise et finance les ouvrages
de production et de distribution, puis

elle confie I'entretien et I'exploitation d
I'entreprise.

Les sociétés de distribution (publiques ou
privées) assurent I'exploitation des usines
de production d‘eau potable, entretiennent
en permanence le réseau, organisent la
reléve des compteurs qui permettent de
connditre la consommation des usagers et
effectuent des contrdles de qudiité réguliers
au départ de l'usine dinsi qu’aux points de
stockage et de distribution.
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Pourquoi épurer I'eau?

Les législations européennes et francaises font
obligation aux communes, aux agriculteurs et aux
industriels, de traiter leurs effluents a l'aide de
techniques efficaces.

Un grand nombre de communes se sont équipées d’une station
d'épuration. Ces stations utilisent des procédés artificiels qui imitent
le processus naturel d‘auto-épuration de la riviére. A la fin du
traiternent, I'eau épurée est rejetée dans le milieu naturel. Elle peut
également étre utilisée en irrigation de cultures ou d'espaces verts.

Les systémes d'épuration des
grosses collectivités

Ces techniques concernent les ouvrages d'épuration
des agglomérations de taille importante et par
conséquent un grand nombre d’habitants.

En 2009, quelque 1200 stations d‘é@puration d'une capacité
supérieure & 10000 équivalents-habitants traitaient une pollution
équivalente & prés de 62 millions d'équivalents-habitants.

L'épuration des eaux usées des grosses collectivités peut
comporter quatre phases principales:

M le traifernent primaire ou prétraitement,
H le traitement secondaire,

M le fraitement fertiaire,

M le fraitement des boues.

L'épuration de I'eau

Crédit photo : Jean-Louis Aubert
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Séchage solaire des boues
(Chateaulin, 29)

L'arrivée des eaux usées

dans les ouvrages de traitement

Une station d’épuration ne peut
correctement fonctionner que si un réseau
d’assainissement performant a été installé.
Communément appelé «réseau d'égout »,
ce réseau de candlisation collecte les
eaux usées d la sortie des habitations et
les achemine vers la station d'épuration.
Ces eaux usées circulent dans ce réseau
gravitairement. Il y a parfois besoin de
remonter de plusieurs métres les eaux
usées pour permettre cet écoulement
gravitaire d’un bout a I‘autre du réseau.
On met dlors en place un systéme de
relevage opéré par une pompe ou une vis
d'Archiméde.

Il existe deux systémes de collecte des
equx usées:

M un réseau unitaire, qui collecte les
eaux usées et les eaux pluvidles dans
les mémes canalisations.

M un réseau séparatif, qui collecte les
eaux usées dans des candlisations
différentes de celles recueillant les eaux
de pluie (réseau « pluvial »).

Station d'épuration
de Pont-Labbé



L'épuration de I'eau
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le terme « tout &
I'égout » employé pour
désigner le systéme
d‘évacuation des eaux
usées, ne signifie pas
que « fout » peut étre
jeté dans les égouts ; les
produits toxiques, huiles
de vidange, solvants,
médicaments n’y ont pas
leur place.

Les principales étapes
du traiternent primaire.

Le traitement primaire

il permet d’éliminer de l'eau les
matiéres en suspension (déchets
grossiers, sables...) et les huiles.

Ce traitement comprend plusieurs
opérations:

M Le dégrillage

retient, par des grilles les déchets de bois,
papiers, plastiques...

M Le dessablage

retient la terre et le sable susceptibles
d‘endommager les pompes ou de créer
des dépdts dans les bassins.

M Le déshuilage

favorise, par injection de fines bulles d'air
ou statiquement, la flottation des huiles et
des graisses qui sont séparées par raclage
en surface.

H La décantation primaire

permet aux matiéres en suspension de se
déposer par simple gravité sous forme de

boues, recueilies ensuite par pompage de
fond.

RACLOIR DE SURFACE

DECANTATION

BOUES DEPURATION

sarenes)

Le traitement secondaire

Le traitement secondaire élimine
les matiéres en solution dans l'eau
(matiéres organiques, substances
minérales...).

Deux types de traitements sont utilisés: les
traitements biologiques sont appliqués aux
matiéres organiques (biodégradables); les
traitements physico-chimiques aux matiéres
non organiques (non biodégradables).

H Le traitement biologique

Les eaux arrivent dans un bassin
oU sont développées des cultures
de micro-organismes.

Les impuretés sont dlors digérées par

ces éfres vivants microscopiques et
transformées en boues. On reproduit ici
I'auto-épuration naturelle que I'on peut
observer dans les riviéres: sous Iaction
d‘un brassage mécanique ou d'un apport
d‘air, les micro-organismes se reproduisent
trés rapidement; ils se nourrissent de la
pollution organique et du dioxygéne de
I'air pour produire du gaz carbonique et de
l'eau.

A la suite de ce traitement la décantation
secondaire permet de recueillr, sous
forme de boues, les matiéres polluantes
agglomérées par les micro-organismes.

Le fraitement biologique est le procédé

le plus utilisé pour restaurer la qudiité de
I'eau en la débarrassant de ses principales
impuretés. Il est indispensable, mais
insuffisant: en dessous de 5 °C, I'activité
bactérienne est stoppée. Les bactéries
éliminent difficilement les phosphates,

les éléments toxiques et les polluants non
biodégradables.



M Les traitements physico-chimiques

lIs consistent a transformer chimiquement,
a l'dide de réactifs, les éléments polluants
non biodégradables.

Ces fraifements sont mis en ceuvre

pour répondre & des enjeux particuliers
[recherche de performances trés élevées),
ou lorsque le traitement biologique n'est
pas possible (contraintes de place ou de
température, variations subites de charge
polluante).

Les procédés qui s‘appliquent aux
matiéres en suspension (MES):

la floculation, c’est-G-dire la
précipitation de ces matiéres sous |'effet
de réactifs chimiques, permet d‘accélérer
et de compléter leur décantation.

la centrifugation est employée pour les
rejets fortement chargés en MES et ayant
une faible vitesse de décantation.

la filtration s‘applique a des MES peu
nombreuses et de petite faille.

Les principaux procédés de fraitement
des matiéres en solution:

I'oxydation et la réduction

chimique transforment certains polluants
en substances non foxiques, au moyen
d‘oxydants et de réducteurs chimiques.

'osmose inverse consiste en une
filtration moléculaire qui élimine les
matiéres polluantes.

A ce stade, I'eau, débarrassée des
éléments qui la polludient, et qui forment
les « boues », est épurée a 90 %. Elle
peut dlors é&tre rejetée & la riviére qui
achéve de résorber la pollution gréice au
processus de I'épuration naturelle
(auto-épuration).

Les eaux épurées sont souvent
rejetées dans le milieu naturel a
la fin du traitement secondaire.

Toutefois, elles peuvent quelquefois faire
I'objet d’un traitement complémentaire
ou « affinage » dans le but, soit d’'une
réutilisation & des fins industrielles ou
agricoles, soit de la protection du milieu
récepteur pour des usages spécifiques.

La désinfection est appliquée dans le
cas d’un milieu récepteur sensible (zone
de baignade ou de conchyliculture..) car
une épuration classique n’élimine pas
la pollution bactériologique. On ajoute

le plus souvent du chlore en sortie de
station d'épuration dans un bassin de
« contact » ou on traite aux ultraviolets.

Les traitements destinés & éliminer
I'azote et le phosphore sont des
traitements complémentaires.

s concernent maintenant la majorité
des stations d'épuration.

En fonction de leur destination, elles font
I'objet d’un traitement ayant pour objectif
de réduire leur volume. Pour ces boues,
trois destinations sont possibles:

M I'épandage agricole qui représente
une vadlorisation de ce sous-produit
fertiisant (amendement organique
confenant de |'azote, du phosphore et
de la matiére organique).

H I'élaboration de compost par
incorporation de paille ou de sciure
ou de déchets verts. Le compost peut
ensuite étre utilisé pour I'épandage
agricole.

M l'incinération pour quelques grosses
unités ou lorsqu’une installation
locale existe déja pour les ordures
meénageéres.
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Station de traitement physico-chimique de I'eau

Les systémes
d'épuration des petites
collectivités

Le parc des stations d’épuration
est majoritairement constitué de
stations de capacité inférieure
ou égale G 2000 équivalents-
habitants.

Au coté de I'assainissement autonome,
trois grandes filiéres de traitement des
eaux usées existent:

M les procédés a cultures libres,

M les procédés & cultures fixées sur
supports grossiers,

M les procédés & cultures fixées sur
supports fins.

Dans les zones d’habitat dispersé, la
collecte de la pollution par des réseaux
d'égout est colteuse et peu justifiée.
L'assainissement individuel (ou autonome)
est dlors préconisé. Il se compose le

plus souvent d’une fosse septique suivie
d’'un épandage souterrain constitué d'un
réseau de drains ou de filtres & sable.

Les fosses septiques « foutes eaux »
recueillent I'ensemble des eaux usées.
Une sédimentation des matiéres solides
et une digestion anaérobie (en I'absence
d'oxygéne) s’y effectuent. L'épandage
souterrain dans un terrain filtrant contenant
des bactéries aérobies achéve I'épuration
des eaux.



Les procédés a cultures libres

H les boues activées. Ce principe
d'épuration repose sur la dégradation
aérobie de la pollution par mélange
des micro-organismes épurateurs et
de l'effluent & traiter. Ce procédé est
aujourd’hui utilisé dans la maijorité
des stations d'épuration de capacité

supérieure & 1000 équivalents- Les procédés a cultures fixées
habitants.

M le lagunage naturel consiste a faire
séjourner pendant une longue durée

sur supports fins

les rejets dans des bassins successifs M l'infiltration-percolation consiste

de grande étendue (ressemblant & a infiltrer des eaux usées prétraitées
des étangs) et de faible profondeur {traitement primaire) dans un milieu
(environ 1 m). Cela permet de favoriser granulaire insaturé sur lequel est fixée la
le développement des micro-algues biomasse épuratoire.

qui apportent I‘oxygéne nécessaire aux

i ) M le filtre planté de roseaux ou
bactéries assurant I'épuration.

rhizosphére consiste & infiltrer des
Aprés avoir été ainsi épurées, les eaux sont eaux usées dans des filtres sur lequels
dispersées dans le milieu naturel. est fixée la biomasse épuratoire. Les
roseaux créent un environnement
favorable au développement de la

flore bactérienne. Le cheminement
Les procédés a cultures fixées de leurs tiges et de leurs rhizomes @

Crédit photo : AERM

travers le filtre entraine une oxygénation
: de ce dernier. Il permet une bonne
sur supporTs grossiers infiltration des effluents et assure un c6té
M les disques biologiques. Cette esthétique certain.
technique épuratoire est souvent
rencontrée dans d'autres pays
(notamment germaniques et
scandinaves). Les supports de la 1- Systeme d'infiltration-percolation
microflore épuratrice sont des disques
partielement immergés dans I'effluent
d traiter et animés d’‘un mouvement
de rotation, lequel assure a la fois le

mélange et 'aération. -0 SO\I O“ ceo

2 - Comme dans le milieu naturel, les
roseaux jouent un rdle épuratoire

e Crédit photo : AERM
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L'écosystéme
aquatique

L'écosystéme aquatique est le
résultat d'un équilibre entre un
milieu naturel et les espéces
animales et végétales qui y vivent.

Le fonctionnement de ces milieux se fait
en lien étroit avec les eaux souterraines
(nappes) (Voir fiche « Eaqux souterraines »).

En bonne santé (on parle aussi de bon
état), ces milieux nous fournissent des
biens et des services essentiels : nourriture,
énergie, auto-épuration, approvisionnement
en eau, bien-étre et loisirs, régulation des
crues...

Les milieux aquatiques peuvent toutefois
étre dégradés par les pollutions ou par les
aménagements (barrages, digues, chendl
de navigation, extraction de sables et
graviers..), conduisant & |'altération voire

la perfe des fonctionnalités et services
cités précédemment.

Fonctionnement
de I'écosystéme
aquatique

Le soleil fournit énergie et lumiére
aux écosystémes. On distingue
trois grands groupes d'acteurs
dans ces écosystémes qui
participent a la chdine alimentaire.

n

Les milieux aquatiques

Les plantes aquatiques et les dlgues,
a partir de la photosynthése (énergie
du soleil) et des sels minéraux, sont
des producteurs de matiéres primaires
végétales : feuilles, tiges, fleurs...

Les consommateurs qui se nourrissent
de ces matiéres végétales sont
essentiellement les animaux aquatiques,
comprenant des espéces extrémement
variées, allant des micro-organismes aux
poissons. lls se nourrissent de plantes
(consommateurs primaires) ou d‘autres
animaux (consommateurs secondaires).
Ces transferts s'effectuent au sein de

la chdine alimentaire : les organismes
herbivores, mangés par les organismes
carnivores (ou consommateurs
secondaires), peuvent &tre mangés 4 leur
tour par des consommateurs fertiaires, etc.

Crédit photo : Michel Loup

Les décomposeurs, comme les bactéries
et les champignons, dégradent ces
matiéres organiques. Ils les transforment
en sels minéraux servant & nouveau aux
végétaux. Ainsi le cycle est bouclé.

—— e

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

1- Brochet
2 - Flore aquatique : iris faux-acore
La chdine alimentaire

Dans un écosystéme,
la plupart des organismes

s'dlimentent & plus d’'une source “—= A\

(par exemple,.un poisson & Q/i\\)

peut se nourrir d'insectes - b

et de plantes) S — ¢

et appartiennent
d plus d'une
chdine dlimentaire.

décomposition

consommation
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1 & 2 - Le saumon est un salmonidé
qui affectionne des eaux
fraiches et limpides.

2 - Invertébré benthique

Les milieux aquatiques

Différents types d'écosystémes aquatiques

Des sources a la mer on peut observer différents types d'écosystémes
aquatiques selon un parcours qualifié d‘amont en aval.

Bordures de plans
d’eau

Cours supérieur

Marais et landes
humides de plaines,
zones humides de bas
fond en téte de bassin

et lagunes

Le cours supérieur

Caractéristiques

L'eau y est froide, claire et bien
oxygénée, du fait du courant rapide et
de la fempérature de I'eau. C'est une
zone d’'érosion oU la pente est forte
avec beaucoup de matiéres minérales
en suspension ou roulant sur le fond du
cours d'equ.

Qualité des eaux

C'est une eau oligotrophe, c’est-a-
dire riche en minéraux mais pauvre
en matiéres organiques, ce qui se
traduit par des eaux de bonne qudiité,
souvent limpides. La profondeur reste
généralement faible (de quelques
centimétres & quelques dizaines de
centimétres seulement), avec un fond
constitué de rochers et de gros galefs.

Zones humides
artificielles

Marais littoraux

Régions d’étangs

Zones humides de
plaines alluviales

Faune

Les étres vivants qui peuplent le cours
supérieur sont adaptés d sa vitesse. Ce
sont aussi des espéces trés sensibles

d la qudiité de I'eau. Elles exigent, pour
s'épanouir, une eau bien oxygénée et
limpide. Les poissons que |'on y rencontre
habituellement sont la truite, le chabot, le
saumon. Ces poissons peuvent atteindre
des vitesses de nage élevées (5 m/s
chez la truite par exemple), ce qui leur
permet d'affronter le courant et méme de
le remonter. Les cours supérieurs sont des
milieux privilégiés pour les espéces de la
famille des salmonidés (truite, omble...).
C'est pour cela que les cours supérieurs
sont dits “salmonicoles”.



Les poissons que |'on rencontre dans
le cours moyen des riviéres sont le
barbeau, le hotu, la vandoise, le chevesne,

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Des larves d'insectes (plécoptéres, le brochet, I'ablette, le goujon qui sont des
éphéméres, trichoptéres..), des mollusques espéces affectionnant des milieux dits
(ancylus), mais aussi des crustacés « intermédiaires » (entre les caractéristiques
{gammares), peuplent le fond rocheux du cours supérieur et du cours inférieur).

de ces cours d'equ. . . .
La faune des macro-invertébrés benthiques

Ces étres vivants constituent ce que l'on est composée de mollusques, de
appelle les invertébrés benthiques (du grec larves de trichoptéres, de plécoptéres,
benthos qui signifie le fond). d'éphéméroptéres, de vers de vase plus

Les espéces rencontrées sont sensibles folérants aux polutions.

d la dégradation de la qudiité de I'equ.

Les pierres sont le plus souvent recouvertes
d’une pelicule verte: il s‘agit du périphyton

La pauvreté de I'eau en sels nutritifs et ) _ . )
qui est un mélange d'dlgues et de bactéries.

son écoulement tumultueux ne permettent

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

qu’un développement limité de la De nombreuses plantes aquatiques et des
végétation aquatique. Cependant, des adigues sont fixées sur le fond et les rives de
mousses et des algues arrivent & se fixer la riviere.

sur les pierres pour former des fapis qui

peuvent devenir denses.

Le cours inférieur

Le cours moyen o
Caractéristiques
Coroctéris’riques Plus encore en avdl, aimenté par ses
nombreux affluents, le cours d'eau s'élargit
Arrivée dans la valliée ou en plaine, la et devient fleuve en se rapprochant
riviére ralentit sa course, s'élargit et sa de la mer.
profondeur augmente. Sa fempérature
s'éléve et peut atteindre 20 °C en période
estivale. Cette eau est de plus en plus
chargée de matiéres organiques en
suspension (microalgues ou coloides) et
dissoutes (sels minéraux et argiles), qui
proviennent du lessivage des sols du
bassin versant.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

La vitesse du courant est de plus en plus _
faible mais les débits augmentent car -
les volumes d‘eau sont de plus en plus
importants. L'eau peut &tre trés frouble en
raison d'importantes quantités d'éléments
minéraux fins et de micro-algues en
suspension. Sa température augmente

et peut dépasser 20 °C en éfé. L'eau du

La présence abondante de nourriture, le fleuve est un milieu riche en substances §
ralentissement du courant et la clémence nutritives dans lequel cohabitent E
de la température, permettent le d'importantes populations d’organismes g
développement d'une plus grande diversité  animaux et végétaux. lls y frouvent des 2
d‘étres vivants. conditions propices de température, 5

abondance de matiéres organiques
et de sels nutritifs.

1 - La Loire prés du Mont Gerbier de
Jonc (Ardéche)

L'eau de la riviére de plaine est plus riche
en matiére organique et les microalgues
qui s’y développent la rendent turbide
(trouble).

2 - La Loire @ Arlempdes
(Haute-Loire)

3 - La Loire & sa confluence avec le
Loiret

L'augmentation de la température et 4 - Estudire de la Loire

la dégradation de la matiére organique

par les bactéries peuvent entrdiner une

baisse de |'oxygéne dans I'equ.




Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Amphibien

Qualité des eaux

Cependant, ces mémes conditions

qui créent I'abondance de

nourriture peuvent aussi entrainer

un appauvrissement du milieu en
oxygéne. Cette baisse résulte de
I'augmentation de la température et de
la dégradation de la matiére organique
par les bactéries.

Faune

Les poissons qui vivent dans les cours
inférieurs sont le gardon, le rotengle,
la tanche, la carpe. Ces poissons
appartiennent pour la plupart & la
famille des cyprinidés. C'est pour cela
que les eaux du cours inférieur des
riviéres sont dites “cyprinicoles”.

D’une maniére générale, toutes les
espéces vivantes dans le cours inférieur
peuvent supporter de faibles teneurs
en oxygéne dans I'equ. La plupart se
retrouve d'dilleurs dans certains lacs
ou éfangs (sauf en montagne). Du
point de vue des macro-invertébrés
benthiques, ce sont les mollusques
(planorbes, limnées) et les oligochétes
qui dominent avec des larves de
chironomidés, de libellules, de
coléoptéres.

On refrouve aussi des types d‘animaux
présents dans les cours supérieurs

et moyens des riviéres, mais les
espéces sont cependant différentes car
adaptées aux caractéristiques de cette
zone aux eaux stagnantes, chaudes et
riches en nourriture.

Flore

La production végétale des cours
inférieurs est assurée essentiellement
par des micro-algues en suspension
dans I'eau (phytoplancton). En outre,
des plantes aquatiques typiques des
zones d’eaux calmes se développent
prés des rives: ce sont les hydrophytes
pour les plantes totalement aquatiques
comme les nénuphars et lentilles d'eau
et les hélophytes pour les plantes
semi-aquatiques comme les roseaux,
iris et massettes. Les berges des cours
inférieurs sont généralement occupées
par une forét riveraine : les arbres et
arbustes qui sy trouvent sont a I'origine
d‘importants apports en matiéres
organigues (feuilles mortes) dans I'eau.

|'estuaire

Caractéristiques

L'estuaire est un lieu de mélange

des eaux douces et salées. Entre

mer et riviére, I'estuaire est un milieu
complexe, riche et fragile, dans lequel
se produisent de nombreux échanges
avec les autres systémes environnants,
ferrestres et marins. Soumis aux
fluctuations des marées, aux courants,
au régime des vagues et & celui du
fleuve, il comporte de grands sous-
systémes humides: fleuves, marais,
canaux, plaines inondables.

Qualité des eaux

Cette zone est influencée par les eaux
marines, mais aussi par les apports

du fleuve et les rejets directs. Les
sédiments transportés par la riviére
créent, sous I'effet de la marée, un
“bouchon vaseux”. L'érosion des terres
cultivées, ainsi que la réduction du
débit d'étiage, contribuent & augmenter
son volume et sa pollution, perturbant
les équilibres biologiques. Véritable
réacteur chimique et biologique, ce
bouchon vaseux joue un rdle important
dans le fransfert vers I'océan des
pollutions résiduelles apportées par le
fleuve.

Faune

Le milieu estuarien constitue un
ensemble d'une grande richesse, aux
fortes potentialités:

M zone de passage des poissons
migrateurs, qui viennent frayer ou
grossir dans le haut des riviéres,

B zone de nurseries (aloses,
lamproies, crevettes, esturgeons),

M frayéres de poissons de mer (plies,
bars, soles).

A noter enfin une avifaune riche et
diversifiée.

Flore

Elle existe essentiellement dans les
zones humides inféodées a |'estuaire.
La forfe instabilité de ses eaux ne
permet pas aux végétaux aquatiques
de se développer.

Crédit photo : Etienne Bouju

g\,
La carpe appartient a la famille des cyprinidés

(®gham 0562713535
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Zones humides et marais

Différentes zones
humides :

s Les zones humides alluvidles
DeUX deflnmons Elles sont situées en fond de vdllée, dans

S ervent d e réfé rence: le lit majeur des cours d'eau. Les pratiques

agricoles traditionnelles, conjuguées aux

Crédit photo : AEAP

M en droit francais, les zones humides phénoménes d'inondation naturels et
sont définies comme des ferrains, réguliers, ont progressivement faconné
exploités ou non, habituellement ces paysages typiques, dominés par
inondés ou gorgés d'eau douce, salée les prairies humides et les boisements
ou saumdatre de fagon permanente ou alluviaux.

temporaire. La végétation, quand elle

existe, y est dominée par des planfes Les tourbiéres et les bas-marais
hygrophiles (qui aiment I'eau) pendant

au moins une partie de I'année » (arficle  La fourbiére est un écosystéme

L.211-1 du code de I'environnement). constamment saturé d’eau au sein duquel
s’accumulent les matiéres organiques non
décomposées, formant la tourbe.

Les tourbiéres véritables se distinguent des
bas-marais par I'épaisseur de la tourbe,
supérieure @ 50 centimétres.

M la Convention internationale sur
les zones humides a été signée dans
la vile de Ramsar (iran) en 1971 d‘o0 le
nom « Convention de Ramsar ». Selon
cefte convention, « les zones humides

sont des étendues de marais, de fagnes, | !
de tourbiéres ou d'eaux naturelles ou Les zones humides cotiéres
artificielles, permanentes ou temporaires, _ N .

Ces sont des écosystémes entiérement

00 f'equ est stagnante ou courante, soumis & l'influence de I'eau de mer et
douce, saumatre ou salée, y compris - . . i
d l'immersion périodique. Font partie

des étendues d'ecu marine dont la des zones humides c6tiéres : les lagunes
profondeur & marée basse n‘excéde pas e : (€5 lagunes,
les mangroves, les récifs coralliens,

Six métres ». 2 p
les vasiéres également appelées

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Elles se rencontrent a travers de slikkes (submergées & chaque marée et

nombreux paysages caractéristiques, pratiquement dépourvues de végétation)

tant en métropole - estuaires, et les prés salés immergés sporadiquement

lagunes, étangs, marais, tourbiéres, et présentant un tapis de végétation

prairies humides... - qu’en outre-mer - relativement dense.

lagons, mangroves et foréts humides. 1 - Marais de Boves (Somme)

2 - Zones humides dlluviales

3 - Tourbiére de Chastel sur Murat (Cantal)
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Etang de la Brosse en Sologne
(Saint-Vidtre, Loir-et-Cher).

Zones humides et marais

Les zones humides palustres

Elles correspondent aux plans d’eau dont
la profondeur n‘excéde pas 6 métres,
c'est-a-dire les étangs et les mares. Si
naturellement un étang peut se former par
accumulation d’eau dans une dépression
imperméable, la plupart de ces milieux ont
une origine artificielle. lls ont &té créés et
entretenus par 'homme pour les besoins
de la pisciculture, de la péche, de la
chasse, pour servir d‘abreuvoir pour le
bétail ou de réservoir d'equ.

Zones humides
et croyances

Les zones humides n‘ont pas toujours
inspiré I'enthousiasme et I'admiration des
populations. Jusqu'au XiXe siécle, ces zones
ont été percues comme des lieux hostiles,
insalubres et dangereux.

Les hommes ont mobilisé des énergies
considérables pour « assainir » les
marécages. La plupart de nos marais
actuels sont d‘anciens marécages,
aménagés par I'homme.




Leurs rdles

La régulation des crues

Une crue correspond d la remontée du
niveau du cours d’eau liée & de fortes
précipitations.

La présence de végétation dans les
zones humides constitue un frein au
ruissellement. Elle retient I'eau et la crue est
retardée. (Cf. fiche « Crues et inondations »)

La préservation d'un hectare de zones
humides permettrait d'éviter des
inondations dont les dommages peuvent
étre estimés & 10000 euros.

(1 ha =1 ferrain de football

Si I'on remplace cet hectare de zone
naturelle par une structure artificielle
(bassin de rétention - durée de vie environ
50 ans), cela reviendrait & 50000 euros
(coOt de construction et d‘entretien).

Recharge des nappes et

soutien d'étiage

Les zones humides se comportent comme
des éponges. Elles constituent des
réservoirs tampons intermédiaires entre

la nappe et la riviére. L'hiver, la riviére et
les pluies dlimentent la zone humide et la
nappe d’eau souterraine qui stockent l'equ.
Au cours de I'été, a la période des basses
eaux (étiage), la zone humide restitue I'eau
stockée directement a la riviére.

e Deld d nal:
yoste zon 'OUeS' \ (st ppes
gEUrOpe s il  rremert
I\ poss aqunes. ™ hS tele
rencont £ ginst < rares @
é\eﬂdge' preuse pserve

Protection des sols

La végétation des zones humides fixe les
berges, les rivages et les sols. Elle ralentit
I'écoulement des eaux et évite le transport
de la terre. La végétation des zones
humides constitue une protection contre
I'érosion.

Crédit photo : AEAP

Epuration de I'eau

La zone humide agit comme un épurateur
naturel de 'eau.

La végétation joue un role de filtres en
piégeant des matiéres en suspension et en
absorbant les minéraux tels que les nitrates
ou le phosphore.

Refuge pour les espéces

Les zones humides renferment un
grand nombre d’habitats reconnus
pour leur haute valeur écologique.

Ces espaces permettent aux oiseaux,
amphibiens et poissons de se nourrir,
d’hiverner, de se réfugier et de se
reproduire. De nombreuses espéces ne
peuvent survivre sans les zones humides.
Celles-ci abritent plus de 30 % des plantes
remarquables et menacées en France et de
nombreux oiseaux migrateurs, batraciens,
insectes.

Quelques espéces remarquables des
zones humides : dlose finte, butor étoilé,
cistude d'Europe, courlis cendré, fritillaire
pinfade, glaréole & collier, grassette, héron
crabier, lincigrette gracile et loutre.

Crédit photo : AEAP

Crédit photo : Jean-Louis Aubert
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Un patrimoine
menacé

Les zones humides, grandes et
petites, assurent des fonctions
importantes pour notre société
et notre économie: protection
et alimentation des ressources
en eau, productions agricoles,
loisirs, patrimoine paysager et
écologique...

Parce quelles occupent une position
particuliére entre ferre et mer, terre et
riviére, ferre et equ..., parce qu’elles sont
sources de qudlité, parce qu’elles peuvent
facilement stocker I'eau en excés et la
restituer lorsqu‘elle fait défaut, les zones
humides jouent un réle essentiel pour
I'aménagement durable du territoire et la
gestion équilbrée des milieux aquatiques.

Ce patrimoine collectif, facteur et atout de
développement local, doit &tre préservé et
valorisé pour garantir I'avenir.

Partout en France, les zones humides sont
en forte régression.

Cette régression générdle, lente mais
permanente, met en cause la pérennité du
patrimoine écologique et de la ressource
en equ.

Les dangers qui guettent les
zones humides sont liés a:

B 'aménagement des cours d’eau:
les travaux de recdlibrage, curage,
extraction de granulats provoquent
un approfondissement du lit du cours
d‘equ et un abaissement de la nappe
d’accompagnement provoquant un
asséchement des zones humides
associées au cours d'equ.

B I'endiguement de cours d’'eau :
qui a un impact direct sur les zones
humides en bordure de cours dequ.
Déconnectées de la riviére, elles ne sont
plus dlimentées en equ.

M le drainage: longtemps mis en place
pour « assainir » les terres agricoles, il
provoque l'asséchement et la disparition

des zones humides.

M le remblai: le développement de
['urbanisation a conduit au remblai de
certaines zones humides en bord de
cours d'eau et d leur disparition.

M la mise en eau: la création d'un plan
d‘eau dans une zone humide entraine
sa disparition et une bandlisation des
espéces présentes.

N la plantation de peupliers: elle
entrdine un asséchement de la zone.

Cependant, sur le terrain, de nombreuses
initiatives ont &té prises pour les inventorier,
assurer une gestion plus durable, faire
connaitre leur intérét, afin d‘enrayer ce
processus de disparition progressive.

La préservation des zones humides est
qudiifiée d'intérét général.

Un plan national pour la
protection des zones humides,
lancé en février 2010.

Doté d'un budget global de 20 millions sur
3 ans, le plan se décline en 29 mesures
dans le but de développer une agriculture
durable dans les zones humides, de
valoriser le role de ces zones en milieu
urbanisé, d’améliorer leur connaissance

et leur protection et de contribuer & leur
valorisation au niveau international.

Exemples d'actions du plan:

B un appel & projets spécifique
pour soutenir les collectivités dans
I'acquisition, le maintien et la gestion de
zones humides contribuant & la réduction
du risque d'inondation.

M |'acquisition de 20000 hectares de
zones humides prévue par le Grenelle de
I'environnement grace aux agences de
I'eau et au Conservatoire du littoral.

(®gham 0562713535

M la création d’un parc national de zones
humides.
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Le littoral

Quand la mer
rencontre la terre

Le littoral est I'espace de
transition entre la terre et la mer.
L'origine du terme vient du latin
litus qui signifie la rive.

Son éfendue est variable, il peut s'étendre
de quelques dizaines de métres & plusieurs
kilométres de part et d’autre de la limite
terre/equ.

C'est un espace fragile et trés attractif :

la densité d’habitants et d'activités qu'il
héberge augmente les pressions qui s’y
exercent. En méme femps, cette attractivité
et ces activités dépendent beaucoup de
la qudiité des eaux et des milieux naturels
littoraux.

Les multiples
formes du littoral

Dunes, falaises, plages, estuaires,
cotes rocheuses, marais,

lagunes, vasiéres, baies, pointes,
presqu‘ile, rade, rias, abers... sont
autant de termes désignant les
multiples paysages et milieux
naturels qui constituent le littoral.

La diversité de formes du continent
lestuaires, cotes sableuses, cotes
rocheuses, reliefs plus ou moins
accentués..) et la diversité des conditions
maritimes (température, vents, houle,
intensité des marées..) créent une
multitude d'interactions qui forment des
écosystémes et des paysages a la fois
riches et fragiles.

Crédit photo : Pierre Barthe
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Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Estuaire de la Loire



Port du Havre

Conchyliculture

Les activités

sur le littoral

Plus de six millions de Une part importante du trafic provient
personnes résident dans les des industries présentes dans les
communes littorales, soit 10 % zones industrialo-portudaires : sidérurgie,
de la population. La densité de métallurgie, pétrochimie, raffineries,

315 habitants par km? est trois industries agro-alimentaires... D'importants
fois supérieure @ la moyenne enjeux y sont concentrés: risques

industriels, occupation du sol et

nationale. La fréquentation PR o
fréq artificialisation des milieux naturels.

tqur!§thl{e peut uccrontrde s L'utiisation des énergies marines
significativement cette densité. renouvelables reste trés marginale.
La plupart des usages et des il existe cependant un potentiel important

activités professionnelles ou de qui fait I'objet de nombreux enjeux dans les
loisirs qui y sont pratiquées sont années @ venir:

directement ou indirectement liées
a l'eau. Leur pérennité dépend de
la qualité de cette eau.

M I'énergie cinétique (vent, marée, vagues,
courants...)

H |'énergie thermique

: . B biomasse (micro-algues lipidiques)
Le tourisme balnéaire Le milieu marin offre également de
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Pour la baignade, ses paysages, nouvelles possibilités d’exploitation

la navigation de loisirs, les sports liés de ressources pétroliéres, gaziéres et

a l'eau (kayak de mer, surf, voile...), minérales (extraction de granulats) dans

le littoral attire. En période estivale, un contexte de raréfaction de ces matiéres
il conndit une hausse de fréquentation premiéres.

importanfe qui a des conséquences sur
les milieux naturels et la qualité des
eaux. Cela nécessite des infrastructures Les activités du secteur primqire
adaptées: routes, hébergements,
commerces, mais également collectes
de déchets ménagers plus fréquentes,
ressources pour I'dlimentation en eau
potable ou stations d'épuration capables
de traiter des volumes d’'eaux usées

L'agriculture, les cultures marines et la
péche sont des éléments identitaires

du littoral. Ces activités ont faconné les
paysages ef sont ancrées dans la culture
et I'histoire locale.

Crédit photo : Roland Goujon

variables. M sur terre :
Davantage que sur I'ensemble du territoire
Vel frangais, I'agriculture des communes
Indusirie littorales est victime de la concurrence
Les ports marchands ont une place accrue de Furbanisation. La surface
_ imporfante dans I'économie nationdle. agricole utile a diminué de plus
% LaFrance représente un peu plusde 4 % de 20 % entre 1970 ef 2000.
¢ de lavaleur des échanges marifimes Localement, les pratiques agricoles
5 mondiaux. Elle compte sept « grands générent des flux polluants qui, par
£ ports maritimes » (Dunkerque, Le Havre, ruissellement, sont acheminés par les
£ Rouen, Nantes-Saint-Nazaire, La Rochelle, fleuves vers les eaux cotiéres. Les apports
Bordeaux et Marseille) dans lesquels ont d'azofe et de phosphore notamment
lieu prés des trois quarts du trafic. provoquent des déséquilibres importants

(comme les marées vertes en Bretagne).




M en mer :

La pisciculture marine (élevage de
poissons) est peu développée sur le littoral
frangais. Pour répondre & I'augmentation
de la consommation frangaise de produits
aquatiques, le Grenelle de la mer prévoit
le développement des cultures marines
{pisciculture et conchyliculture).

La conchyliculture regroupe surfout

des productions d’huitres (ostréiculture)

et de moules (mytiliculture), les autres
productions (palourdes et coques) étant
plus limitées.

La péche cotiére représente I'essentiel de
I'activité de péche en mer. Les usages se
multiplient sur cet espace rendant de plus
en plus difficile le maintien d'une péche
cGtiére viable. En métropole, le nombre de
navires de péche a chuté de 55 % entre
1983 et 2007.

Ces zones cotiéres et estuariennes ont

par aileurs une production biologique
importante. Zones nourriciéres,

elles assurent une grande partie du
renouvellement des ressources hdlieutiques.
La péche cotiére doit donc faire I'objet
d‘une gestion rigoureuse afin de préserver
Ces ressources.

Les pollutions
du littoral

La zone littorale recoit différentes
pollutions qui peuvent mettre en
péril, non seulement I'équilibre des
milieux naturels, mais également
les nombreux usages présents
dans la zone littorale.

Elle recoit :

M les eaux des fleuves cdtiers qui drainent
les pollutions des bassins versants, &
I'intérieur des terres,

M les equx usées et pluvidles de certaines
communes cotiéres,

M les rejets des activités maritimes dont
la majeure partie a lieu & proximité des
cotes.

D'aprés le programme des Nations unies
pour 'environnement, plus de 80 % de la
pollution des mers proviennent de la terre
via les fleuves ou par ruissellement ef
déversement @ partir des zones cotiéres. La
quaiité des eaux cotiéres et de la haute mer
se joue donc trés en amont du littoral, sur les
bassins versants, & l'intérieur des ferres.

C'est I'enrichissement de I'eau en
éléments nutritifs, essentiellement le
phosphore et |'azote, qui constituent

un véritable engrais pour les plantes
aquatiques. Ces éléments, provenant
majoritairement des activités agricoles,
sont entrdinés par le ruissellement vers les
eaux littorales. lls agissent dans le milieu
marin comme un engrais favorable au
développement incontrdlé des algues.

Les dlgues vertes, et en particulier les ulves
ou laitue de mer, sont responsables des
marées vertes. Le phénoméne des marées
vertes a des conséquences importantes sur
le fourisme, la santé publique, les activités
telles que la péche ou la conchyliculture et
I'équilibre naturel du milieu.

L'eutrophisation peut se manifester par
I'apparition d'autres types d‘algues, dont
certaines peuvent étre toxiques.

Les pesticides, les hydrocarbures, les
polychlorobiphényles (PCB), les méfaux
lourds, les substances pharmaceutiques

et hormones efc. ont pour origine plusieurs
activités. Issus des ports, de leurs zones
d‘activités industrielles, de I'activité agricole
et des particuliers, ils sont présents dans
fous les compartiments de I'environnement
(eau, air, sols). On les retrouve G des
concentrations importantes dans les
estuaires.

Ces substances, méme a de trés faibles
quantités, peuvent avoir des effets néfastes
sur la santé et I'environnement. Elles ont
par exemple une influence sur les poissons
dans les nourriceries que sont les estuaires.
Ces molécules se répandent dans le milieu
naturel et se concentrent chez les espéces
en fin de chaine dlimentaire qui sont, pour
beaucoup, consommées par 'homme.
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La pollution microbiologique

Les eaux usées des habitants et les
rejets d'élevage peuvent véhiculer des
germes pathogénes (virus, bactéries ou
parasites) qui peuvent avoir une influence
principalement sur la qudiité des eaux de
baignade et les productions aquacoles et
conchylicoles.

La mise en conformité des stations
d‘épuration ces vingt derniéres années
a permis une réduction significative de
ce type de pollution comme en atteste
I'évolution de la qudiité des eaux de
baignade (Cf. fiche « L'eau et la santé »)

Les macro-déchets

Des objets ou matériaux visibles de

toutes natures sont abandonnés en

mer ou apportés par les fleuves ou

le vent (bouteilles, sacs plastiques,
électroménagers, mégots, filets de péche
etc). Ces déchets, dont la durée de vie peut
étre trés longue, sont transportés au gré du
courant et s‘échouent sur les plages avec
les laisses de mer. Leur présence dans
I'eau peut représenter un danger pour la
faune marine en cas de prise au piége ou
d’ingestion. Leur lente dégradation libére
des microparticules (notamment matiéres
plastiques) dans l'eau et les sédiments
dont les impacts sont peu connus. Enfin, ils
représentent une pollution visuelle lorsqu'ils
s'échouent sur les plages.

Les risques

La zone littorale concentre
davantage de risques naturels
et technologiques que d’'autres
secteurs du territoire.

Les inondations par submersion
marine surviennent lorsque la mer avance
sur le littoral en noyant une partie des
zones habituellement hors d’eau. Ces
événements se rencontrent lors d'épisodes
extrémes conjuguant fortes précipitations,
vents importants et coefficients de marée
élevés. lis peuvent &tre aggravés en cas
de crue d'un fleuve cotier.
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L'érosion catiére est un phénoméne
naturel. Sur la cbte sableuse, I'effet
conjugué des houles océaniques, des
courants de marée et des tempétes,
provoque selon les endroits, une érosion
ou un dépdt sédimentaire. Certaines cotes
rocheuses connaissent également I'effet
érosif de I'océan couplé & Ialtération
des formations géologiques par les
fortes précipitations et les circulations
d’eau souterraine. Ainsi, le trait de cote
est mouvant, de maniére plus ou moins
perceptible.

Erosion cofiére

Le changement climatique pourrait jouer
un rdle important dans I'aggravation de

ces phénomeénes. Il peut également rendre
plus difficile la satisfaction des besoins

en eau en période de forte fréquentation
touristique. .
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La qudlité de I'eau

L'auto-épuration du
milieu naturel

L'auto-épuration est le
processus biologique par

A Pour les eaux souterraines, leur bon lequel I'eau présente dans la
Vers Ie bon état état est atteint lorsqu’elles sont & nature (dans les riviéres, zones
des equx la fois en bon état chimique et en humides, lacs...) se nettoie
bon état quantitatif. Le bon état elle-méme lorsque la quantité
C’est la directive-cadre sur quantitatif est un équilibre satisfaisant  de matiéres polluantes qui
Feau (DCE) (voir fiche « gestion entre Igs prélévements et la ressource y est rejetée n’est pas trop
de I'eau ») qui a introduit disponible. importante.
cette notion de bon état des L'état quantitatif et I'état chimique
eaux. Elle demande aux Etats  peuvent &tre soit « bon » soit Cette épuration naturelle est I‘ceuvre
membres d’'atteindre le bon « médiocre ». des organismes vivant dans le milieu
état de toutes les eaux dés aquatique : bactéries, protozodires,
2015, sauf dérogation doment algues, qui permettent & I'eau de
justifiée. retrouver sa qualité premiére.
Sous l'action des bactéries, la matiére
Cet objectif s‘applique & toutes les organique se transforme tout d’abord
eaux, c'est @ dire celles des cours en matiére minérale. Disposant d'une

d‘eau, plans d’eau, des estuaires,
les eaux cotiéres et les nappes
souterraines.

réserve de nourriture abondante, les
bactéries grossissent et se multiplient.

Les minéraux seront utilisés
ultérieurement par les dlgues et les
plantes aquatiques.

Pour les eaux de surface, on
s'intéresse d’abord au bon état
écologique, qui correspond & un bon
fonctionnement des écosystémes
aquatiques. Il s’évalue au travers de
la biodiversité qui ne doit s'éloigner
que modérément de ce que serait
la biodiversité préservée, sans
intervention de I'homme. L'état
écologique peut étre « trés bon »,

« bon », « moyen », « médiocre » ou
« MAUVAIS ».

Le brassage de I'eau par le courant et la
photosynthése des algues réoxygénent
convenablement I'eau qui retrouve ses
qualités écologiques naturelles.

Mais le processus d'auto-épuration
peut étre limité : si les rejets de matiéres
organiques sont frop concentrés, la
capacité naturelle d'auto-épuration

des organismes vivants est saturée

et la pollution persiste. Par dilleurs, la
présence de substances toxiques peut
empécher ce phénoméne naturel.

On s’inféresse également & I'état
chimique, qui prend en compte

les paramétres de pollution par les
substances toxiques présentant le plus
grand r_lsque pOUf ! enqunnemen’r ef La prolifération de végétaux & la surface de I'eau
la santé (41 matiéres toxiques sont peut perturber 'écosystéme de la riviére : c'est
mesurées). le phénomeéne d’eutrophisation.
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La quadlité de l'eau

Les sources
de pollution

La pollution domestique

Elle provient des utilisations de I'eau par
les habitants. On distingue les eaux vannes
(eau des toilettes) et les eaux ménageéres
(eau de lavages).

La pollution domestique est surtout
organique (graisses, déchets organiques;
elle peut aussi étre chimique (poudres d
laver, détergents, produits utilisés dans les
jardins...).

Aux eaux usées domestiques
traditionnelles s‘gjoutent les eaux de pluie
et les eaux “collectives” de lavage des
rues, des marchés, des commerces, des
batiments scolaires, des hdpitaux... ainsi
que les pollutions par des pesticides pour
le traiternent des espaces verts et des
voiries.

La pollution industrielle

La pollution générée par ces rejets varie
suivant le type d'activité industrielle.

Les eaux d‘une industrie agro-alimentaire
(conserverie de légumes, cave coopérative)
véhiculent essentiellement des déchets
organiques. Celles provenant d‘une tannerie
sont chargées de chrome et d‘acides,
produits foxiques utilisés pour le fannage
des peaux. C'est une pollution chimique.

La pollution physique peut étre due au
réchauffement de I'eau par les centrales
thermiques, aux matiéres en suspension
des mines ou des carriéres. Certains rejets
troublent la transparence et I'oxygénation
de l'eau; ils peuvent avoir un effet nocif sur
les organismes vivants et nuire au pouvoir
d‘auto-épuration de l'equ.

lls peuvent aussi causer I'accumulation
de certains éléments dans la chdine
dlimentaire (métaux, pesticides,
radioactivité...).

La pollution agricole

La concentration des élevages peut
entrainer un excédent de déjections
animales par rapport & la capacité
d‘absorption des ferres agricoles; ces
déjections, sous I'effet du ruissellement
de I'eau et de l'infiltration dans le sous-
sol, enrichissent les cours d'eau et les
nappes souterraines en dérivés azotés et
constituent aussi une source de pollution
bactériologique. Les engrais chimiques
(nitrates et phosphates), employés en
agriculture, altérent la qualité des cours
d‘eau et des nappes souterraines vers
lesquels ils sont entrainés.

Cycle naturel de I'azote
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Les herbicides, insecticides et autres Différentes sources de pollution sur un méme bassin versant
produits phytosanitaires utilisés par les -

agriculteurs s‘accumulent dans les sols ——

et les nappes phréatiques et polluent les S o 0

cours d’eau. A noter que ces produits sont
également utilisés, dans une moindre
proportion, par les particuliers ou encore
pour le traitement des espaces publics, des
voiries et autres voies de fransport.

Les pollutions accidentelles

Leurs origines sont multiples. Certains
déversements de produits polluants
sont dus & des accidents (camions
citernes, bacs endommagés, fuites sur
candlisations...). D’autres surviennent

——* Courants aériens - précipitations

dans des usines, lorsque des quantités gl::mﬁ ::.: :u,::: g::'j‘f:;:’:‘:::’:?mm
wppor"rqn'res de gaz ou dg I|<E|U|(je§ foxiques €D Traitements agricoles (D Trattements sur les voles ferrées
s'en échappent et sont disséminées en O pecnarge (B Activités minieres
peu de temps dans la nature. © fojors industrials (B Transports fluviaux
. e R - 'Bwaltﬂrmnts urbains @ﬂaimﬂnrrts des plans d'eau
Les stations d'épuration elles-mémes €D Hopital (B Pollutions accidentelles
peuvent tomber en panne et déverser leurs © incinérateur
eaux usées ou leurs boues directement Z
dans le milieu aquatique. Enfin, la pollution O OI I '
peut étre due & l'ignorance ou a la e —
legéreté de certains usagers: rejet de L’Qufo_épumﬂon
solvants chlorés dans les égouts, huiles de o e A A
vidange... La riviére peut naturellement éliminer les pollutions organiques.
ﬂ Un verre de lait dans la riviére n’aura pas d'incidence sur la qualité de I'eau. Cette petite
pollution sera vite diluée. La matiére organique du lait va alors nourrir les bactéries.
P 0 Grdce & I'oxygéne dissous dans I'eau, les bactéries vont se multiplier. Elles transforment
LeS COnsequenceS une partie de la matiére organique en gaz carbonique et produisent des sels minéraux qui
. vont favoriser la croissance des végétaux aquatiques.
de IG pO“UTIOn 9 Si les bactéries parviennent & épurer tous les rejets sans épuiser I'oxygéne présent, la

, . , . riviére peut continuer & vivre normalement. Ce phénoméne s’appelle “I'auto-épuration”.
L’apparition d'une pollution dans @ si vous déversez plusieurs dizaines de litres de lait dans un petit ruisseau, le débit ne
un miliev aquatique le déséquilibre suffit plus & les diluer. Les bactéries ne peuvent plus transformer cette grande quantité de
et peut modifier la nature de sa matiére et le cours d’eau est engorgé. C'est I'excés de pollution.

faune et de sa flore.

Elle nuit également & sa capacité
d'auto-épuration. Per dilleurs, celle-ci est
inopérante contre les pollutions non
biodégradables. Enfin, I'action des
bactéries peut étre paralysée par des
substances toxiques qui ont un impact sur
I'ensemble des étres vivants.

La pollution d‘un plan d'eau “fermé” peut
provoquer son eutrophisation, c’est-a-dire
sa “suralimentation”.

Dans les lacs, les éfangs ou les riviéres
lentes, I'apport constant de substances
nutritives (nitrates et surtout phosphates)
peut entrainer une prolifération de
végétaux aquatiques.




Les mesures
de la pollution

Les mesures de la pollution
sont effectuées sur le terrain
ou bien en laboratoire, aprés
prélévement d’échantillons
d'eau.

La phase de prélévement est
extrémement importante, car elle
conditionne la qualité du déroulement
de toute la chdine analytique.

La mesure en riviére se fait depuis

un pont, depuis la rive...C'est une
opération minutieuse, car il importe de
ne pas perturber le cours d'eau lors
du prélévement (remise en suspension
de boues...). Sur un plan d’eau, on
utilise une barque, de préférence non
motorisée (interférence possible avec
les gaz de combustion), en opérant

a différentes profondeurs. Pour un
prélévement en nappe, on se place
au niveau d’une source, ou au niveau
du robinet placé au niveau du forage,
en veillant & ce qu'il Ny ait pas un
traiternent intercalaire (chloration par
exemple). Les prélévements dans les
rejefs obéissent également & certaines
régles.

Pour les prélévements d’eau de
surface, il faut noter des indications
sur I'environnement (météo, présence
de mousse sur le cours d'eau, débit
de la riviére..) qui seront précieuses
au moment de l'interpréfation des
données.

Le prélévement ne concerne pas
seulement I'equ : des mesures de
pollution peuvent aussi &tre faites sur
des sédiments, sur certains végétaux,
sur les matiéres en suspension...

Certains paramétres sont mesurés
lors du prélévement : température de
I'eau, oxygéne dissous, pH... afin de
refléter exactement I'état du milieu
naturel au moment du prélévement.
Les autres mesures doivent étre faites
dans les 48 heures, aprés conservation
des échantillons dans des conditions
strictes (obscurité...).

Les mesures consistent soit en des
dosages de composés ou d'éléments
particuliers, soit en des tests
d‘évaluation de la charge polluante.
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La DCO (demande chimique en
oxygéne) permet de mesurer la
quantité d‘oxygéne consommée par
I'oxydation des matiéres organiques et
minérales contenues dans I'échantillon,
via |'utilisation d’'un oxydant.

Cette méthode est surtout utilisée pour
les eaux trés polluées (plus la DCO est
élevée, plus 'eau est polluée).

La DBO5 (demande biochimique

en oxygéne a 5 jours) représente

la quantité d’oxygéne consommée
par les bactéries pour assurer la
dégradation des matiéres polluantes,
dans les conditions de I'expérience
(incubation & 20°C pendant 5 jours).

Prélévement

Le COD (carbone organique dissous),
que 'on mesure impérativement

sur une eau préalablement filtrée,
donne une indication sur la charge
organique de I'eau. Celle-ci peut étre
naturellement élevée, par exemple
dans les eaux de tourbiéres ou de
marais.

Les molécules que I'on peut chercher
dans I'eau se comptent par centaines,
notamment dans le domaine des
micropolluants organiques ou minéraux
(pesticides, métaux lourds...).

On fait appel & des fechniques trés
sophistiquées, qui permettent de
déceler des concentrations inférieures
au microgramme par litre.
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b Crues et inondations

Les crues :

des phénoménes
naturels, nécessaires d
la vie des cours d’'eau

La vie naturelle d'un cours d’eau
est faite d'alternance entre les
périodes de hautes eaux et les
périodes de basses eaux.

Lit majeur

Cette dlfernance permet I'auto-curage
des lits, la régénération des espéces
végétales et animales et joue un role
d’enrichissement des terrains en matiéres
organiques, grace au dépdt des matiéres
en suspension charriées par les eaux.

Par la dynamique qu’elles installent, les
crues modélent les fonds de vallées. Elles
créent une mosdique de paysages (marais,
bras morts, prairies inondables, boires)
favorable a la présence d'une faune et
d‘une flore riches et variées.

La modification de I'occupation des sols q,
par endroit, accentué ces phénoménes de
crues, créant ainsi des inondations.
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Facteurs aggravant
les crues

En milieu rural

M Le développement des grandes cultures
au détriment des prairies fourragéres a
eu entre autres pour conséquence
la disparition des haies et des taillis
bocagers qui avaient un effet de
ralentissement et de rétention de l'equ.

M Le drainage des marais et I'asséchement

de zones humides qui joudient un réle
d’'éponge ont accéléré les vitesses de
transfert de I'eau vers les cours d’equ.

M Le recdlibrage des cours d’eau

(suppression de méandres par exemple)

a accéléré les vitesses d'écoulement de
['eau vers I'aval.

En milieu urbain

M L'imperméabilisation des sols dans
les agglomérations a accentué le
ruissellement pluvial.

Les enjeux :

Les crues et les inondations
peuvent causer des dégats
matériels importants
(infrastructures routiéres,
batiments, véhicules, pertes
indirectes, etc.), voire des pertes
humaines. En France, il existe
environ 27000 km? de zones
inondables, et plus de 13000
communes sont exposées aux
risques d’inondation.

Cette problématique est clairement liée
au changement climatique. Il aura des
conséquences sur I'évolution du débit
des cours d’equ. Le risque d'inondation
augmentera sur les terrifoires avec une
prédominance des événements brutaux
favorisant I'‘érosion des sols.

Prendre en compte cet enjeu dans les
projets d’urbanisation et d‘aménagement

Crues et inondations

du territoire peut permettre de réduire de
maniére efficace le risque d'inondations,
d’éviter ou de diminuer les dommages
humoains et matériels.

Les différents types
d‘inondations:

Les inondations peuvent avoir
plusieurs origines:

M le débordement d’une riviére;
M le ruissellement;
M la submersion marine;

M la remontée de nappes souterraines.

Une zone inondable, aussi appelée terrain
inondable, est une entité géographique
délimitée qui a été recouverte par

les eaux ¢ la suite d’'une inondation.

Les zones inondables sont classées

en deux catégories:

H celles liées aux inondations
naturelles, délimitées sur des surfaces
oU les eaux d’une riviére ou d'un fleuve
ont déposé des résidus. Il s'agit du it
majeur du fleuve.

H celles liées aux phénoménes
exceptionnels qui peuvent se produire
lors d'épisodes pluvieux importants.

Ces inondations peuvent &tre amplifiees
par la présence d'obstacles qui bloguent
les écoulements ou par les ruissellements
rapides sur des ferres nues ou des surfaces
imperméabilisées.



Comment limiter le
risque d’inondation?

Afin de limiter les risques liés aux
inondations, on peut:

M interdire les implantations
humaines dans les zones les plus
dangereuses oU, quels que soient
les aménagements, la sécurité des
personnes ne peut &tre garantie
intégralement, et les limiter dans les
autres zones inondables;

M préserver les capacités d'écoulement
et d'expansion des crues pour ne pas
aggraver les risques pour les zones
situées en amont et en aval;

M restaurer 'espace de mobilité des
fleuves afin de favoriser la dissipation
de I'énergie, le maintien des nappes, la
diversité biologique et le rajeunissement
des écosystémes;

M éviter fout endiguement ou
remblaiement qui ne serait pas justifié
par la profection de lieux fortement
urbanisés;

M sauvegarder |'équilibre des milieux
naturels nofamment les zones humides
(marais, fourbiéres, prairies humides...
ou autres éléments du paysage (haies,
talus, foréts) qui jouent un rdle trés
important de stockage et de rétention
de l'equ.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Une zone inondable

Des outils pour lutter contre les inondations

Le plan de prévention des risques d’inondation (PPRI) permet
de délimiter les zones arisques par rapport a un événement
de référence et d'y prescrire des mesures de prévention. La
crue de référence est la plus forte crue connue ou la crue
centennale, si celle-ci est supérieure.

Le PPRi comprend un zonage réglementé comme par exemple:

M la zone rouge: c'est la partie du territoire dont I'enjeu principal est de
permettre I'expansion de la crue,

M la zone rouge hachurée bleue: c’est la partie du territoire dont I'enjeu principal
est une urbanisation soumise & des mesures de réduction de
la vulnérabilité.

Les documents d‘urbanisme tels que le plan local d'urbanisme (PLU)
permettent de fixer I'affectation des sols et des régles associées.
il faut:

M veiller & interdire foute construction et sdisir les opportunités pour réduire
le nombre des constructions exposées dans les zones d’aléa les plus forts,

M éviter fout endiguement ou remblaiement nouveau qui ne serait pas justifié
par la protection de lieux fortement urbanisés,

M contrdler strictement I'urbanisation dans les zones d'expansion des crues et
préserver les capacités d'écoulement pour ne pas aggraver les risques pour
les zones situées en amont et en aval.

Pour connditre en temps réel le risque d’inondation et les hauteurs
d’eau pour toutes les riviéres et fleuves de France métropolitaines:
http://www.vigicrues.ecologie.gouv.fr.



Qui fait quoi ?

De par la loi, les citoyens ont un
droit a I'information sur les risques
naturels prévisibles, en particulier
sur les inondations. Le maire

a une obligation d’information

et de protection des habitants

de sa commune face aux risques
majeurs, dont le risque inondation.

Des cartes de zones inondables et
des cartes des risques d'inondation
sont élaborées par I'Etat selon les
scénarios suivants :

a) crue de faible probabilité ou
scénarios d'événements extrémes ;

b) crue de probabilité moyenne
(période de retour probable supérieure
ou égale @ 100 ans) ;

c) crue de forte probabilité, le cas
échéant.

L'Etat est en charge de la surveilance

et de la transmission de l'information
concernant les crues, ainsi que de la
prévision dans ce domaine. Des services
de prévision des crues (SPC) ont &été mis
en place, auprés des préfets, lls recoivent
le soutien technique du service central
d’hydrométéorologie et d‘appui a la
prévision des inondations.

Cartfe de |'aléa inondation sur des communes du Loiret

Source : http://cartoristique.prim.net
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L'eau au quotidien

L'eau potable & domicile est une conquéte
du XXe siécle dans les pays les plus
développés. D'abord considérée comme
un luxe, elle se bandlise aprés la seconde
guerre mondiale avec le développement
des réseaux d'dlimentation en eau dans
les villes, puis dans les campagnes.

Elle contribue & plus de propreté et de
salubrité. On la retrouve ainsi dans toutes
les activités qui rythment notre quotidien :
toilette, lavages divers, évacuation des
déchets. La consommation domestique
d’eau représente aujourd’hui 10 % de la
consommation d‘eau mondiale, avec

de fortes variations selon le niveau et le
mode de vie des pays. Aujourd’hui en
France, environ 6 miliards de m? d’eau sont
prélevés tous les ans pour I'eau potable.
Cf. fiches « Eau et santé » et « Eau dans le monde »

Lles usages de l'eau

Quantité moyenne

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

d‘eau, en litres, nécessaire 4:
M une chasse d'eau: 6 & 12

B une douche: 60 G 80

M un bain: 150 & 200

M une vaisselle: 5 a 15

M un cycle de lave-vaisselle: 10 & 30

B un remplissage de piscine: plusieurs
milliers de litres

Consommations

moyennes d‘eau par habitant :
M Villes d’Afrique : moins de 30 litres/jour
M France: 150 & 200 litres/jour

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

Crédit photo: Andrius Gruzdaitis/Fotolia
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1 - Usage de I'eau dans l'industrie
agro-alimentaire.

2 - Irrigation sur pivot
dans les Bouches du Rhone.

3 - La conchyliculture sur le littoral.

Crédit photo: Remi Lengereau Crédit photo: Jean-Louis Aubert

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

L'equ et I'économie

L’eau dans l'industrie

La présence d’une ressource en eau
abondante et de bonne qualité est souvent
un facteur d'implantation d'industries

prés des cours d’eau. L'eau peut adinsi

étre utilisée pour rédliser de nombreuses
opérations:

H le lavage d‘objets, de récipients, de
candlisations, de sols d’afeliers,

B le chauffage ou le refroidissement
d’objets,

M la rédlisation de réactions chimiques en
milieu aqueux,

M le transport d'objets par candlisations...

La consommation industrielle d’eau
représente environ 20 % de la
consommation mondidle. Elle varie selon
les pays et les secteurs d'activité : toute
l'equ utilisée par Iindustrie n’est pas
forcément consommeée, elle peut parfois
étre rejetée dans le milieu aprés avoir servi.
Les industries de transformation sont les
plus gourmandes en eau. La qudiité requise
pour I'eau industrielle dépend de I'activité:
les industries agrodlimentaires ont besoin
d’eau potable; les industries électronique,
médicale et biotechnologique requiérent
une eau frés pure. Dans d‘autres cas, une
eau méme usée peut étre suffisante.

L’eau indispensable
da l'agriculture

L'agriculture est I'activité humaine

la plus consommatrice d'eau: elle
représente en moyenne 70 % de la
consommation mondiale. Elle varie

selon les pays, les climats, les types de
cultures, les techniques d'irrigation, efc.
Avec l'intensification de la production
agricole, l'usage de l'irrigation se répand
et engendre des consommations d'eau
croissantes. L'dlimentation du bétail
nécessite également un approvisionnement
abondant en eau dans les régions
d'élevage.

Les usages de |'eau

u nécessaire pour

suivants:
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L'aquaculture: produire dans I'eau

L'aquaculture, c’'est-a-dire I'élevage
d'espéces aquatiques, végétales ou
animales, se développe pour répondre
aux besoins dlimentaires. Il en existe
quatre types: la conchyliculture (élevage
de coquillages), la pisciculture (élevage

de poissons), I'élevage de crustacés et
I'algoculture (culture d’algues). Les espéces
aquatiques sont trés sensibles & la qualité
de I'eau dans laquelle elles évoluent. Les
cultures marines nécessitent une bonne
quaiité bactériologique et chimique pour
que les espéces puissent se développer et
éfre consommeées.

Cf. fiche « L'eau et la santé » et fiche « Le littoral ».



L’eau, source d'énergie

L'énergie hydraulique désigne I'énergie
fournie par le mouvement de l'eau,

sous toutes ses formes: chute, cours
d‘eau, courant marin, marée, vagues.
Historiquement, elle était directement
utilisée sous forme d'énergie mécanique
{moulins & eau, efc). Elle peut aussi servir
@ produire de |'électricité:

B une centrale hydroélectrique utilise
I'énergie de la hauteur de chute et du
débit d'un cours d'eau

B une centrale marémotrice utilise I'énergie
des marées

B une hydrolienne utilise celle des courants
marins

M 'énergie des vagues peut aussi étre
exploitée.

En France, I'hydroélectricité représente

12 % de la production électrique: c'est la
deuxieéme forme de production d’électricité
derriére I'industrie nucléaire. Plus de 2 000
installations permettent cette production.

Une énergie renouvelable:

B qui produit peu de gaz d effef de serre
(contrairement au pétrole, au gaz, au
charbon)

B si I'énergie ne se stocke pas, les
retenues d'eau peuvent étre rapidement
mobilisées pour produire de I'énergie en
grande quantité (contrairement au vent ou
a la lumiére).

Madis qui n’est pas sans impact sur
le miliev aquatique:

B en segmentant les cours d'eau, les
barrages sont des obstacles pour les
poissons migrateurs qui ont besoin de

remonter les cours d’eau pour se reproduire.

M les barrages sont également des
obstacles au transport des sédiments du
cours d'eau.

H ils modifient les régimes des cours d'eau.

B dans la retenue d'eau créée par un
barrage, la vitesse d‘écoulement ralentit.
Les eaux stagnent et se réchauffent,
bactéries et algues se développent

et 'oxygénation de l'eau est réduite
[phénoméne d‘eutrophisation).

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

L'eau, voie de circulation

Les transports fluviaux et maritimes
représentent avjourd’hui les modes de
transport de personnes et de marchandises
les plus économiques et ils émettent peu
de gaz & effet de serre. Ainsi, une barge
fluvidle peut transporter I'équivalent de 200
gros transporteurs routiers ou d‘un convoi
ferroviaire d‘une centaine de wagons.
Capable de transporter des marchandises
lourdes et encombrantes, le transport
fluvial permet d'dlléger le trafic routier. Le
transport de voyageurs par voie fluvidle
hors loisirs est, quant & lui, marginal en
France.

Le transport maritime représente 90 %

du trafic mondial. Chaque année, plus

de 6 miliards de tonnes de matiéres
premiéres, produits dlimentaires, textiles
et produits chimiques empruntent ainsi la
mer. Les capacités du fransport maritime
se développent encore avec les porte-
conteneurs, pouvant convoyer jusqu’d
18000 conteneurs. En France, 400 milions
de tonnes de marchandises et 30 milions
de personnes transitent annuellement dans
nos ports.

Cf. fiche « Le littoral »

Les voies navigables :

Le réseau public fluvial frangais se
compose aujourd’hui de 8 500 km de voies
d’eau navigables. 4 100 km de voies d’eau
sont dédiés au transport de marchandises;
ce réseau est aussi utilisé pour le tourisme.

Crédit photo: Laurent Cadilhac

Crédit photo: Manuel Mendo

1 - Centrale hydroélectrique.

2- Centrale nucléaire du Bugey.

3 - Péniche sur le Rhone d Lyon.



Crédit photo: Régis Domergue

Canoé sur le Gardons

L'eau et les loisirs

La navigation de plaisance,
ou tourisme fluvial

Depuis les années 1980, le tourisme fluvial
conndit un véritable essor. En France,

2 600 km de voies d'eau sont dédiées
au tourisme fluvial, qui concerne chaque
année environ 9 milions de personnes.

Tourisme fluviadl: quelques exemples

M Tle-de-France : les bateaux mouches sur
la Seine et ses affluents.

Bl Axe Rhone-Sadne: plusieurs ports de
plaisance fréquentés par quelque 3000
bateaux de croisiére transitant chaque
année entre 'Europe du Nord et la
Méditerranée.

M Bourgogne et Franche-Comté: le canal
de Bourgogne.

M Est: la Meuse, la Moselle, le Rhin et leur
réseau de candaux.

M Sud-ouest: le canal du Midi (classé au
patrimoine mondial de I'humanité par
I'UNESCO).

M QOuest: le vieux canal de Nantes
G Brest...

Les loisirs et sports nautiques
et aquatiques

Canyoning, canog, voile, baignade...
Les fédérations sportives de ces disciplines
sont en général impliquées dans la
préservation et la gestion des milieux
aquatiques.

La péche de loisirs
en eau douce

Certaines riviéres ou certains lacs

attirent un fourisme spécifique, car leur
préservation et la bonne qudiité de leur
eau rendent possible la présence de
poissons recherchés (truite, brochet,
carpe, ombre commun, etc.). La France
compte plus de 4000 associations de
péche, rassemblant environ 1,5 milion de
pécheurs. Les fédérations de péche sont
trés impliquées dans la préservation et la
restauration des milieux aquatiques.

L'observation de la faune
et la flore

Crédit photo: Jean-Louis Aubert
—

Les milieux aquatiques (cours d’eau, bras
morts, marais, marécages, fourbiéres,
étangs etc) sont peuplés d'une grande
diversité d'espéces faunistiques et
floristiques loiseaux, loutres, castors,
batraciens, reptiles). lls sont des supports
d‘observation et d'étude pour les
scientifiques et naturdlistes. lls sont
également depuis des siécles source
d'inspiration pour les artistes (peintres,
poétes, architectes).

Crédit photo : Nicolas Chantepy

1 - La péche

2 - Loutres d’Europe
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L'eau au quotidien

L'eau potable & domicile est une conquéte
du XXe siécle dans les pays les plus
développés. D'abord considérée comme
un luxe, elle se bandlise aprés la seconde
guerre mondiale avec le développement
des réseaux d'dlimentation en eau dans
les villes, puis dans les campagnes.

Elle contribue & plus de propreté et de
salubrité. On la retrouve ainsi dans toutes
les activités qui rythment notre quotidien :
toilette, lavages divers, évacuation des
déchets. La consommation domestique
d’eau représente aujourd’hui 10 % de la
consommation d‘eau mondiale, avec

de fortes variations selon le niveau et le
mode de vie des pays. Aujourd’hui en
France, environ 6 miliards de m? d’eau sont
prélevés tous les ans pour I'eau potable.
Cf. fiches « Eau et santé » et « Eau dans le monde »

Lles usages de l'eau

Quantité moyenne

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

d‘eau, en litres, nécessaire 4:
M une chasse d'eau: 6 & 12

B une douche: 60 G 80

M un bain: 150 & 200

M une vaisselle: 5 a 15

M un cycle de lave-vaisselle: 10 & 30

B un remplissage de piscine: plusieurs
milliers de litres

Consommations

moyennes d‘eau par habitant :
M Villes d’Afrique : moins de 30 litres/jour
M France: 150 & 200 litres/jour

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

Crédit photo: Andrius Gruzdaitis/Fotolia
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1 - Usage de I'eau dans l'industrie
agro-alimentaire.

2 - Irrigation sur pivot
dans les Bouches du Rhone.

3 - La conchyliculture sur le littoral.

Crédit photo: Remi Lengereau Crédit photo: Jean-Louis Aubert
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L'equ et I'économie

L’eau dans l'industrie

La présence d’une ressource en eau
abondante et de bonne qualité est souvent
un facteur d'implantation d'industries

prés des cours d’eau. L'eau peut adinsi

étre utilisée pour rédliser de nombreuses
opérations:

H le lavage d‘objets, de récipients, de
candlisations, de sols d’afeliers,

B le chauffage ou le refroidissement
d’objets,

M la rédlisation de réactions chimiques en
milieu aqueux,

M le transport d'objets par candlisations...

La consommation industrielle d’eau
représente environ 20 % de la
consommation mondidle. Elle varie selon
les pays et les secteurs d'activité : toute
l'equ utilisée par Iindustrie n’est pas
forcément consommeée, elle peut parfois
étre rejetée dans le milieu aprés avoir servi.
Les industries de transformation sont les
plus gourmandes en eau. La qudiité requise
pour I'eau industrielle dépend de I'activité:
les industries agrodlimentaires ont besoin
d’eau potable; les industries électronique,
médicale et biotechnologique requiérent
une eau frés pure. Dans d‘autres cas, une
eau méme usée peut étre suffisante.

L’eau indispensable
da l'agriculture

L'agriculture est I'activité humaine

la plus consommatrice d'eau: elle
représente en moyenne 70 % de la
consommation mondiale. Elle varie

selon les pays, les climats, les types de
cultures, les techniques d'irrigation, efc.
Avec l'intensification de la production
agricole, l'usage de l'irrigation se répand
et engendre des consommations d'eau
croissantes. L'dlimentation du bétail
nécessite également un approvisionnement
abondant en eau dans les régions
d'élevage.

Les usages de |'eau

u nécessaire pour

suivants:
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L'aquaculture: produire dans I'eau

L'aquaculture, c’'est-a-dire I'élevage
d'espéces aquatiques, végétales ou
animales, se développe pour répondre
aux besoins dlimentaires. Il en existe
quatre types: la conchyliculture (élevage
de coquillages), la pisciculture (élevage

de poissons), I'élevage de crustacés et
I'algoculture (culture d’algues). Les espéces
aquatiques sont trés sensibles & la qualité
de I'eau dans laquelle elles évoluent. Les
cultures marines nécessitent une bonne
quaiité bactériologique et chimique pour
que les espéces puissent se développer et
éfre consommeées.

Cf. fiche « L'eau et la santé » et fiche « Le littoral ».



L’eau, source d'énergie

L'énergie hydraulique désigne I'énergie
fournie par le mouvement de l'eau,

sous toutes ses formes: chute, cours
d‘eau, courant marin, marée, vagues.
Historiquement, elle était directement
utilisée sous forme d'énergie mécanique
{moulins & eau, efc). Elle peut aussi servir
@ produire de |'électricité:

B une centrale hydroélectrique utilise
I'énergie de la hauteur de chute et du
débit d'un cours d'eau

B une centrale marémotrice utilise I'énergie
des marées

B une hydrolienne utilise celle des courants
marins

M 'énergie des vagues peut aussi étre
exploitée.

En France, I'hydroélectricité représente

12 % de la production électrique: c'est la
deuxieéme forme de production d’électricité
derriére I'industrie nucléaire. Plus de 2 000
installations permettent cette production.

Une énergie renouvelable:

B qui produit peu de gaz d effef de serre
(contrairement au pétrole, au gaz, au
charbon)

B si I'énergie ne se stocke pas, les
retenues d'eau peuvent étre rapidement
mobilisées pour produire de I'énergie en
grande quantité (contrairement au vent ou
a la lumiére).

Madis qui n’est pas sans impact sur
le miliev aquatique:

B en segmentant les cours d'eau, les
barrages sont des obstacles pour les
poissons migrateurs qui ont besoin de

remonter les cours d’eau pour se reproduire.

M les barrages sont également des
obstacles au transport des sédiments du
cours d'eau.

H ils modifient les régimes des cours d'eau.

B dans la retenue d'eau créée par un
barrage, la vitesse d‘écoulement ralentit.
Les eaux stagnent et se réchauffent,
bactéries et algues se développent

et 'oxygénation de l'eau est réduite
[phénoméne d‘eutrophisation).

Crédit photo: Jean-Louis Aubert

L'eau, voie de circulation

Les transports fluviaux et maritimes
représentent avjourd’hui les modes de
transport de personnes et de marchandises
les plus économiques et ils émettent peu
de gaz & effet de serre. Ainsi, une barge
fluvidle peut transporter I'équivalent de 200
gros transporteurs routiers ou d‘un convoi
ferroviaire d‘une centaine de wagons.
Capable de transporter des marchandises
lourdes et encombrantes, le transport
fluvial permet d'dlléger le trafic routier. Le
transport de voyageurs par voie fluvidle
hors loisirs est, quant & lui, marginal en
France.

Le transport maritime représente 90 %

du trafic mondial. Chaque année, plus

de 6 miliards de tonnes de matiéres
premiéres, produits dlimentaires, textiles
et produits chimiques empruntent ainsi la
mer. Les capacités du fransport maritime
se développent encore avec les porte-
conteneurs, pouvant convoyer jusqu’d
18000 conteneurs. En France, 400 milions
de tonnes de marchandises et 30 milions
de personnes transitent annuellement dans
nos ports.

Cf. fiche « Le littoral »

Les voies navigables :

Le réseau public fluvial frangais se
compose aujourd’hui de 8 500 km de voies
d’eau navigables. 4 100 km de voies d’eau
sont dédiés au transport de marchandises;
ce réseau est aussi utilisé pour le tourisme.

Crédit photo: Laurent Cadilhac

Crédit photo: Manuel Mendo

1 - Centrale hydroélectrique.

2- Centrale nucléaire du Bugey.

3 - Péniche sur le Rhone d Lyon.
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Canoé sur le Gardons

L'eau et les loisirs

La navigation de plaisance,
ou tourisme fluvial

Depuis les années 1980, le tourisme fluvial
conndit un véritable essor. En France,

2 600 km de voies d'eau sont dédiées
au tourisme fluvial, qui concerne chaque
année environ 9 milions de personnes.

Tourisme fluviadl: quelques exemples

M Tle-de-France : les bateaux mouches sur
la Seine et ses affluents.

Bl Axe Rhone-Sadne: plusieurs ports de
plaisance fréquentés par quelque 3000
bateaux de croisiére transitant chaque
année entre 'Europe du Nord et la
Méditerranée.

M Bourgogne et Franche-Comté: le canal
de Bourgogne.

M Est: la Meuse, la Moselle, le Rhin et leur
réseau de candaux.

M Sud-ouest: le canal du Midi (classé au
patrimoine mondial de I'humanité par
I'UNESCO).

M QOuest: le vieux canal de Nantes
G Brest...

Les loisirs et sports nautiques
et aquatiques

Canyoning, canog, voile, baignade...
Les fédérations sportives de ces disciplines
sont en général impliquées dans la
préservation et la gestion des milieux
aquatiques.

La péche de loisirs
en eau douce

Certaines riviéres ou certains lacs

attirent un fourisme spécifique, car leur
préservation et la bonne qudiité de leur
eau rendent possible la présence de
poissons recherchés (truite, brochet,
carpe, ombre commun, etc.). La France
compte plus de 4000 associations de
péche, rassemblant environ 1,5 milion de
pécheurs. Les fédérations de péche sont
trés impliquées dans la préservation et la
restauration des milieux aquatiques.

L'observation de la faune
et la flore

Crédit photo: Jean-Louis Aubert
—

Les milieux aquatiques (cours d’eau, bras
morts, marais, marécages, fourbiéres,
étangs etc) sont peuplés d'une grande
diversité d'espéces faunistiques et
floristiques loiseaux, loutres, castors,
batraciens, reptiles). lls sont des supports
d‘observation et d'étude pour les
scientifiques et naturdlistes. lls sont
également depuis des siécles source
d'inspiration pour les artistes (peintres,
poétes, architectes).

Crédit photo : Nicolas Chantepy

1 - La péche

2 - Loutres d’Europe

(®gham 0562713535



¥
E] .

Liberté

- Ealié + Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Ministere

de I'Ecologie,

du Développement
durable

et de I'tnergie

Pourquoi
économiser I'eau ?

L'eau sur la planéte se trouve a
98 % sous forme salée dans les
mers et les océans. L'eau douce
facilement disponible est rare,
moins de 1%.

Aux besoins primordiaux des écosystémes
s'djoute la demande croissante des
hommes. Mais les réserves en eau ne
peuvent augmenter ; nous devons avoir le
souci permanent de gestes et procédés
économes qui ne réduisent pas pour
autant ni le confort, ni la qualité de vie.
Les prélévements excessifs entrdinent

une baisse importante du débit des

cours d'eau et du niveau des nappes
souterraines, mettant en danger |'équiliore
des milieux aquatiques. Que ce soit au
niveau industriel, agricole, de la commune
ou au niveau individuel, les efforts
d'économie de la ressource doivent &tre
une préoccupation quotidienne.

les économies d’eau

Comment réduire
la consommation
d'eau ?

Dans |'habitat

Chacun de nous, en veillant & ses gestes
quotidiens, pourrait économiser jusqu’a

30 % de sa consommation domestique.
Il suffit de respecter trois régles simples :

M réduire le gaspillage en colmatant
les fuites et en installant des compteurs

individuels pour surveiller la consommation.

Un robinet qui goutte pendant une journée
représente une perte de prés de 100 litres.
De méme, une chasse d'eau qui fuit, ce
peut &tre 400 litres d’eau perdus par jour.

M limiter la consommation, en s‘équipant
d’appareils économes (chasse d'eau,
lave-vaisselle et pomme de douche a
faible consommation d’eau, réducteurs
de débit des robinets) et en entretenant
réguliérement sa robinetterie.

B mieux arroser son jardin, c'est-a-dire
biner réguliérement, arroser le soir, profiter
des pluies et ne pas arroser la pelouse
pendant les fortes chaleurs.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Crédit photo : Jean-Louis Aubert
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1 - Pomme de douche a faible
consommation.

2 - Un robinet qui goutte, gaspille
100 litres d’eau par jour.

3 - Chasse d'eau a double débit.




Les économies d'eau

Dans l'agriculture

L'agriculture est en été le plus gros
consommateur d’eau en France. Une
meilleure planification de l'irrigation, un
choix d'espéces végétales adaptées aux
conditions climatiques de nos régions et la
mise en place de technologies modernes
d'irrigation permettent de rédliser de réelles
économies d'eau. Une farification de I'eau
plus incitative ainsi que la formation des
agriculteurs @ des prafiques mditrisées de

lirrigation y contribuent également. Dans l'industrie

Crédit photo : Jean-Philipe de Wro

Dans les villes Les écono.mies d’eaq permettent de réduire les dépensgs d‘énergie

et de matiéres premiéres. Elles peuvent permettre aussi de lutter
Depuis la distribution de I'eau jusqu’'d son contre les pollutions, sans pour autant affecter la quadiité des produits.
utilisation, des volumes importants sont La mise en place de technologies propres (refroidissement en circuit
perdus : 30 % des pertes sont dues a fermé, recyclage de I'eau, arrét automatique des pompes, neftoyage
des fuites sur les réseaux d’eau potable. a sec..) dans certains secteurs & forte consommation d‘eau comme
Ces pertes ont un co0ft, et peuvent, dans les laiteries, les brasseries ou les teintureries, permet de réduire la
cerfaines régions, augmenter la pénurie demande en eau et de limiter les coOts d'épuration.

en période de sécheresse. L'entretien des
réseaux et la réparation des fuites sont
donc rentables. Des économies d'eau
peuvent également étre rédlisées au
niveau de l'arrosage des espaces verts

municipaux ou des terrains de sport en - V O\( 00 ®
ayant recours @ des procédés économes. O SO

) nsorm -
au O mend
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La gestion de I'eau

ded
em
) n eve Bassin
d’e Artols-Picardie
du COUrs h
pfin ave € |
' NS Bassin
d orgd Seine-Normandie -
. Rbvin-Meuse
, . .
L'organisation

des bassins
hydrographiques

Dans chaqgue bassin continental, on trouve

A partir des années 50,

le développement rapide des
besoins en eau et 'augmentation
des pollutions poussent le
législateur a définir un dispositif
efficace de gestion de l'eau par
bassin. C'est la loi du 16 décembre
1964 “sur le régime et la
répartition des eaux et la lutte
contre leur pollution”.

A travers cette loi, les problématiques

de I'eau sont abordées de maniére
transversale, sous leurs aspects techniques,
économiques et financiers. La gestion de
I'eau s’organise sur le territoire continental
autour de six bassins hydrographiques.
Ce découpage naturel suit les lignes de
partage des eaux: les quatre grands
fleuves (bassins Seine-Normandie,
Loire-Bretagne, Adour-Garonne, Rhdne-
Méditerranée), le bassin versant frangais
du Rhin (bassin Rhin-Meuse), les riviéres
du Nord (bassin Artois-Picardie) auxquels
s'ajoutent & partir de 1992 la Corse et

les bassins d'Outre-mer: Guadeloupe,
Guyane, Martinique, Réunion et Mayotte.

un établissement public de I'Efat - 'agence
de I'equ - et une assemblée délibérante,
le comité de bassin. Dans les

départements d'Outre-mer, & coté des
comités de bassin existent des offices

de l'eau, établissements publics locaux
rattachés aux départements. Les agences
et offices de I'eau sont chargés de faciliter
les actions d‘intérét commun dans le
domaine de la gestion de I'equ et des

milieux aquatiques.

La gestion frangaise de I'eau permet
d‘associer les usagers et de prendre en
compte la particularité de chaque bassin.

La France continentale

est divisée depuis 1964
en bassins hydrographiques

Agence de I'eau
ou office de I'eau

Adour-Garonne
Arfois-Picardie
Loire-Bretagne
Rhin-Meuse

Rhone-Méditerranée et Corse

Seine-Normandie

Office de I'eau de la Réunion
Office de I'eau de la Martinique
Office de I'eau de la Guadeloupe
Office de I'eau de la Guyane
Réflexions en cours sur la

création d'un office de I'eau

BASSINS

Adour- Garonne
Artois-Picardie
Loire-Brefagne
Rhin-Meuse
Rhone-Méditerranée
Corse
Seine-Normandie

la Réunion

la Martinique

la Guadeloupe

la Guyane

Mayotte

Sl(’e':f:f"‘g"i NBRE HAB.
118 000 7.000 000
19 700 4700 000
155 000 12 000 000
31 700 4100 000
130 000 14 000 000
8 700 282 000
100 000 17 000 000
251 760 000
1120 400 000
1628 404 394
83 846 225 751

3% 190 000




La loi du
3 janvier 1992

“L'eau fait partie du
patrimoine commun de la
nation. Sa protection, sa mise
en valeur et le développement
de la ressource utilisable,
dans le respect des équilibres
naturels, sont d'intérét
général”.

La loi du 3 janvier 1992 introduit la
préservation des écosystémes, la
protection contre les pollutions et la
restauration de la qualité au méme
niveau que le développement de la
ressource, sa valorisation économique
et sa répartition entre les usages.

Pour traduire ces principes de gestion
équilibrée et décentralisée, cette loi a
créé de nouveaux otils: le schéma
directeur d’‘aménagement et de
gestion des eaux (Sdage) et le
schéma d’‘aménagement et de
gestion des eaux (Sage) qui est
une application locale du Sdage. Les
Sdage ef Sage donnent un caractére
opérationnel & la gestion de I'eau:

M par des objectifs de restauration et
de préservation de la quadiité des
milieux naturels,

M par des objectifs qualitatifs et
quantitatifs pour la gestion de la
ressource,

M par l'organisation de la diffusion des
informations sur I'eau pour tous les
publics,

M par I'élaboration de régles établies
localement et en accord avec les
utiisateurs du bassin.

Un Sdage définit les priorités d‘action
pour une période de six ans. Il est
élaboré dans chaque bassin par le
comité de bassin et est approuvé
par le Préfet coordonnateur de bassin.
Il s'impose & foutes les décisions
publiques dans le domaine de I'eau.

Les directives
européennes

La politique de I'eau s’élabore
en priorité au niveau de
I'Europe et les réglementations
d’origine communavutaire sont
prépondérantes.

Aprés avoir mis en place plus de 30
directives ou réglements pour lutter
contre les pollutions de I'eau, I'Union
européenne s'est dotée d‘un véritable
outil de pilotage.

M la directive cadre du 23 octobre
2000, insuffle une ambition

nouvelle “donner un coup d'arrét

d la dégradation des eaux et des
milieux aquatiques et parvenir le plus
rapidement possible au “bon état”
des eaux de surface (riviéres, plans
d’eau, littoral, estudires) et des eaux
souterraines”. Elle fixe des objectifs
écologiques, une méthode de travail
participative, des principes d'actions
communs et un calendrier & respecter
par les Etats membres. Elle fait de
I'information, de la consultation et

de la participation du public une clef
du succeés. Le principal outil pour la
mettre en ceuvre est le Sdage. Il est
élaboré par le comité de bassin, en
concertation avec les acteurs de l'eau,
et il est soumis au public (particuliers,
professionnels, associations, acteurs
locaux...). Il est révisé tous les six ans.
Il décrit la stratégie pour retrouver

le bon étfat des eaux, il dé&finit les
objectifs & atteindre et le programme
d‘actions @ mener.

Deux autres directives européennes
plus récentes complétent la directive
cadre sur I'eaqu.

M la directive cadre “stratégie
pour le milieu marin” du 17 juin
2008 a pour objectif le maintien ou
I'atteinte du bon état écologique du
milieu marin en 2020 et I'amélioration
de I'état de conservation de la
biodiversité marine. En France, les eaux
marines métropolitaines sont divisées
en quatre sous-régions marines:

La concertation entre les acteurs de I'eau est la clef de voUte du

systéme frangais de gestion de I'equ.

La gestion de 'eau

la Manche-Mer du Nord, les mers
celtiques, le golfe de Gascogne et la
Méditerranée occidentale. Pour chaque
sous-région, le préfet maritime élabore
et met en ceuvre un plan d‘action pour
le milieu marin, en association avec les
acteurs concernés.

M la directive relative a
I'évaluation et a la gestion

des risques d'inondation a été
transposée en droit frangais par la loi
dite “Grenelle II“. Elle s’applique & tous
les risques d‘inondation, par les cours
d’'eau ou par submersion marine,

d I'exception des inondations par
débordement des réseaux. Elle impose
la rédlisation de plans de gestion des
inondations sur les bassins versants les
plus exposés aux risques d'ici & 2015.
L'objectif de ces plans de gestion est
de réduire les conséquences négatives
des inondations pour la santé humaine,
I'environnement, le patrimoine culturel
et l'activité économique.

lls sont élaborés en concertation avec
I'ensemble des acteurs concernés.

La loi du
30 décembre 2006

Elle rénove la politique
francaise de I'eau et en devient
le texte central.

La loi crée les conditions pour
permettre de respecter les objectifs
de la directive cadre sur I'equ. Elle met
en place des outils pour améliorer les
conditions d’accés & I'eau pour tous,
pour apporter plus de transparence
au service public de I'eau et de
I'assainissement. Elle fait évoluer
I'organisation administrative de I'eau
en créant un office national de I'eau
et des milieux aquatiques (Onema) et
renforce la police de I'equ. Elle définit
les redevances des agences de I'equ.




le rBle de I'Etat

L'Etat assure la coordination
administrative et veille a 'unité
de gestion de I'ensemble des
bassins. il intervient a plusieurs
niveaux:

Le ministére chargé du
développement durable assure

la coordination entre les ministéres
concernés (Agriculture, Santé,
Industrie...). Planificateur de la politique
nationale de l'eau, il exerce la police
des eaux, la police des établissements
classés (industries... et la police de

la péche. Au sein du ministére, la
direction de I'eau et de la biodiversité
regroupe foutes les compétences

et prérogatives dans le domaine

et exerce également la tutelle des
établissements publics (agences de
I'eau, Onema, Ifremer...).

Les relais régionaux et
départementaux sont nombreux:
les directions régiondles de
I'environnement, de I'aménagement

et du logement (Dredl), les directions
régionales de I'dlimentation, de
I'agriculture et de la forét (Draaf, les
agences régionales de santé (ARS),

les directions départementales des
territoires (DDT) assurent |'application
des mesures réglementaires concernant
les différents usages de l'eau. Les
agences de I'eau et I'Onema apportent
un appui technique et scientifique &

la mise en ceuvre des politiques de
I'equ. Le contrdle de I'Etat sur la qualité
des eaux distribuées est exercé par

le préfet, avec I'agence régionadle de
santé.

Aux cotés de I'Etat, interviennent des
organismes consultatifs:

M le conseil supérieur d’hygiéne
publique est obligatoirement consulté
lorsque se posent des problémes
sanifaires;

M le comité national de I'eau donne
son avis sur fous les problémes
communs @ plusieurs bassins et
propose les orientations de la
politique nationale de I'eau.

Les collectivités territoriales

L'alimentation en eau potable et 'assainissement (collecte et
épuration des eaux usées) sont des services publics communaux,
placés sous la responsabilité du maire.

Pour assurer une gestion efficace de ces services, les communes peuvent se
regrouper en syndicats ou communautés. Dans certains cas, les communes ou
syndicats de communes assurent la gestion du service avec leur propre personnel
(régie directe).

Les collectivités peuvent aussi faire appel a des sociétés spécidiisées avec
lesquelles elles passent dlors un contrat (affermage ou concession). Le
département ou la région peuvent cofinancer cerfains investissements.

Captage, production et distribution de I'eau, collecte et traitement des eaux, les
communes sont des parfendires incontournables de la gestion de I'equ.

Comité de bassin et agence de I'eau

Planification, Sdage et financement

Commission locale de I'equ (CLE) Planification, Sage

Union européenne Des directives qui fixent des objectifs de résultat

Transposition des directives européennes
Police des eaux
Financement

Etat et Onema )
Protection contre les inondations
Cours d'eau du domaine public (navigation et transport)
Systéme d'information sur I'eau
Régions Financements (contrat de projet Efat-région) ’
~ Financements, structure d’assistance ou d’animation
Départements

(eau potable, assainissement, milieux aquatiques)

Communes ou groupements de
communes

Gestion du service de I'eau potable et de
['assainissement




Appelé “Parlement de I'eau”,

le comité de bassin permet aux
représentants de I'ensemble
des usagers de s'exprimer

Des citoyens tous
acteurs de I'eau

Associer le public a I'élaboration
de la politique de I'eau est un des
grands principes de la gestion de
Feau.

La directive cadre sur I'eau énonce ce
principe dans son article 14. Cela se traduit
concrétement par des consultations du
public organisées aux différentes étapes
d‘élaboration du plan de reconquéte de la
qudiité de I'eau, le Sdage. Les consultations
d‘une durée de six mois interviennent:

M soit trés en amont pour la définition des
grands enjeux de I'eau, c'est le cas de la
consultation qui se tiendra fin 2012,

M soit avant I'approbation du Sdage.

Le citoyen peut aussi s‘engager au
quotidien pour préserver 'eau en
économisant I'eau dans ses usages,

en choisissant des produits moins
polluants (pesticides, produits d‘entretien,
cosmétiques..). Dans son entreprise, il est
également acteur de I'eau en participant
aux démarches éco-responsables.

Cf. fiches « Economies d'eau » et « Qualité de I'eau »

Le comité de bassin

Dans chaque bassin
hydrographique, le comité de
bassin joue le role de “Parlement
de 'eau”.

Chaque comité rassemble tous les
acteurs de I'eau, décideurs et utilisateurs,
regroupés en trois colléges:

M collectivités territoriales (40 %),

W usagers: industriels, agriculteurs,
protecteurs de la nature, pécheurs,
consommateurs (40 %),

M services de I'Etat (20 %)

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Son président est élu par et parmi les
représentants des collectivités ferritoriales
ou des usagers du comité de bassin.

Le comité débat sur les objectifs a atteindre
et les actions & engager dans le cadre

de programmes de six ans et il vote les
redevances que I'agence de I'eau mettra
en ceuvre. |l élabore le Sdage et approuve
les Sage.

Lles agences de I'eau

Les agences de I'eau constituent,
dans chaque bassin, 'organisme
exécutif du comité de bassin.

Ce sont des établissements publics
de I'Etat, & caractére administratif
et dotés de I'autonomie financiére.

Chaque agence de l'eau agit dans le
cadre d'un programme pluriannuel qui

fixe les objectifs & atteindre, le montant
des aides & apporter et les redevances d
recouvrer. Ces programmes, encadrés par
la loi, sont arrétés par le comité de bassin.
La loi habilite I'agence de I'eau & percevoir
des redevances calculées en fonction des
quantités d‘eau prélevées et des pollutions
rejetées.

Ces redevances rendent I'ensemble

des usagers de I'eau financiérement
solidaires. L'agence distribue le produit
des redevances sous forme d‘aides
financiéres pour la rédlisation des travaux
qui améliorent la gestion des ressources en
eau, diminuent la pollution et rétablissent
I'équilibre écologique des riviéres: gestion
des milieux aquatiques, restauration

de cours d’eau, stations d'épuration,
économies d'eau...

Un conseil d‘administration qui comprend
des représentants de |'Etat, des élus locaux
et des usagers de l'eau, élus au sein du
comité de bassin, contrdle I'exécution des
programmes de I'‘agence. Son président et
le directeur de I'agence sont désignés par
le Gouvernement.

Crédit photo : Etienne Bouju

Crédit photo : Jean-Louis Aubert
v

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Exemples d’'actions
financées par les
agences de l'eau

1 - Sensibilisation du public aux
enjeux de 'eau

2 - Mise aux normes de
station de traitement des
eaux usées

3 - Restauration de cours d'eau

(®gham 0562713535
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Des services de police
spécialisés

L'activité de controle est un

des volets de la politique publique
de I'eau pour parvenir a atteindre
le bon état en 2015 requis par

la directive cadre européenne

sur I'eau (DCE)
Cf. fiche « Gestion de I'eau »

Cette mission, aux cdtés de la gendarmerie
nationale, a été confiée & des structures
spécialisées au sein des services de I'Etat
ou des établissements publics :

M les directions départementales des
territoires et de la mer (DDT) ;

M 'office national de I'eau et des milieux
aquatiques (Onema) ;

M |'office national de la chasse et de la
faune sauvage (ONCFS) ;

M les parcs nationaux
M le conservatoire du littoral
M les réserves naturelles

M I'agence des dires marines protégées etc.

La police de I'eau

La police de l'eau et
des milieux aquatiques

Les agents de la police de I'eau
ménent des actions de prévention
auprés des maitres d'ouvrage et
des gestionnaires de cours d'eau.

ls donnent des avis techniques aux services
de I'tat sur I'état des milieux aquatiques

et sur I'impact de tel ou tel aménagement,
par exemple, la construction d'un barrage,
la rédlisation de fravaux en riviére ou

le développement d’une activité sur un
cours d'equ. lIs contribuent de plus a
I'identification des zones humides ou des
frayéres.

Les agents de la police de I'eau veilent au
respect de la réglementation des usages
de l'eau et des milieux aquatiques et
constatent les infractions éventuelles. Ces
contrdles sont effectués dans le cadre d'un
plan de contrdle élaboré dans chaque
département sous |'autorité du préfet. Les
infractions constatées se traduisent par
des sanctions administratives (suspension
de I'activité d'une micro-centrale ou

d’un barrage par exemple) ou pénales
({amendes, peines d’emprisonnement).

Crédit photo : Béatrice Gentil - Onema

Crédit photo : Nicolas Pa

Crédit photo : Janick Guesnon — Onema

Crédit photo : Michel Monsay — Onema
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1 - Exemple d'un cours d’eau en
bon état écologique

2 - Pollution d‘origine organique

3 - Les agents de I'Onema veillent
au respect de la réglementation

4 - La construction de I'auforoute
A65 a nécessité une expertise
technique de I'Onema

5 - Rapprochement des polices



Les grands enjeux du contrdle des usages

dans le domaine de 'eau

Les services déconcentrés de I'Etat, avec I'appui technique de
I'Office national de I'eau et des milieux aquatiques (Onema), veillent
av respect de la réglementation. Chaque année, 600 agents de
FOnema réalisent 22 000 contrdles sur le terrain.

ils assurent le contrdle :

M des travaux en riviére et la profection
des frayéres ;

B des rejets des stations d’épuration et le
respect de la réglementation des eaux
résiduaires urbaines ;

M du respect de la réglementation sur
la pé&che pour les poissons migrateurs
(saumon, anguille..) ;

M des zones non traitées & proximité
des points d'eau et cours d’eau dans
['utilisation des pesticides ;

W des ouvrages pour assurer le respect
de la continuité écologique ;

M du respect de la réglementation dans
les aires d’dlimentation des captages
prioritaires ;

M des débits réservés ;
B des auforisations de prélévement ;

M du respect de la réglementation relative
@ la préservation des zones humides et
de leur fonctionnement.

Répartition des thématiques des contrdles

Travaux zones humides 5%

Prélévement 9%

Débit réservé 6%

Continuité 8%

Pollution 20%

Travaux lit mineur/majeur 20%

Pollutions diffuses 15%

Crédit photo : Chrystéle Lacéne — Onema

illaume Czerw — Onema

Crédit photo : Gt

Crédit photo : Eric Céciliot — Onema

1 - Ecusson Police de I'eau
2 - Haute-Marne
3 - Mesure de débit
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Une ressource gratuite,
un service payant

La ressource en eau elle-méme
est gratuite, car, patrimoine
commun de la nation, elle
n‘appartient a personne. Mais,
disposer d’'une eau courante et
potable partout et a tout moment
reléve d'un service qui a un co0t.

Pour que I'eaqu soit liviée au consommateur,
il faut d’abord la rechercher, la capter, puis
la purifier, la stocker et I'acheminer (cf. fiche
« Eau potable »). Une fois utilisées, les

eaux usées doivent éfre collectées dans
les égouts qui les aménent aux stations
d‘épuration pour y étre dépolluées (cf. fiche
« Epuration de I'equ »). Le prix refléte

les coUts liés & ces diverses opérations

qui concernent 4 la fois la production

d‘un produit dont la qualité est trés
surveillée, la distribution et la dépollution
des eaux usées pour la protection de
I'environnement et des ressources en eau.
Lorsqu‘un abonné s‘acquitte de sa facture

Rédlisation du forage
de Saint-Sauveur (33)

Le prix de I'eau

d'eay, il paie ainsi les nombreux services
nécessaires & la mise & disposition d'une
eau potable puis au traitement des eaux
rejetées & I'égout avant restitution au milieu
naturel.

Le cycle des services de I'eau,
c'est:

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

@ puiser I'eau dans le sous-sol
ou la riviére,

9 la rendre potable (traitement)

© 'acheminer jusqu‘aux habifations,

Puis, une fois utilisée :

@ récupérer et évacuer
cette eau « usée » pour la conduire
vers un centre de traitement,

Crédit photo : AEAP

1 - Station d'épuration & Poitiers.

6 oU elle sera épurée, _
2 - Installation et entretien des réseaux

o avant son rejet final d'equ potable ef d'eau usée.
dans le milieu naturel

Distribution €
Collecte & (4]
évacuation
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Les zones humides jouent
un role dans le maintien
de qualité de l'equ.

Qu’est-ce qui influence
le prix de I'eau ?

Les contraintes géographiques

Les coUts de production et de distribution
de I'eau augmentent avec |'éloignement du
lieu de captage et la dispersion de I'habitat
par rapport aux lieux de production.

La quadlité de la ressource

Le coUt de I'equ varie en fonction de
la qudiité initiale de la ressource et des
traitemnents qu’elle doit subir avant son
utilisation.

Le financement
des travaux pour l'eau

Certaines données financiéres influent sur
le tarif de I'eau. Le coUt des emprunts pour
la mise en place ou I'aménagement de
I'usine d’eau potable, I'aménagement des
réseaux de distribution d'eau, des réseaux
d'égout et pour la rédlisation des stations
d'épuration, pése sur le prix de I'eau.
Cependant, les aides du Conseil général,
de I'agence de I'eau et de I'Etat, allégent
les charges de la commune et donc de
I'abonné.

Le mode de gestion de I'eau

Chaque commune est libre de choisir

son fype de gestion. Le service d'eau et
d‘assainissement peut étre géré en régie
directe par la collectivité, concédé ou
donné en affermage & une société privée.
C’est le conseil municipal qui décide du
mode de gestion du service de distribution
d‘equ et d‘assainissement.

Pour les petites communes,
I'intercommunalité semble constituer un
facteur clé de dynamisme dans le domaine
de l'eau, afin de partager les coUts élevés
des installations (usine de production de
I'eau potable, station d'épuration des eaux
usées).

Le prix de I'eau

Les différents modes
de gestion de I'eau

M la régie directe : la collectivité
{commune ou groupement de communes)
finance les équipements et les fait
fonctionner avec son personnel. Le prix
de 'eau est fixé chague année en consell
municipal. La commune adresse la facture
directement aux abonnés.

M la régie en gérance : la collectivité
finance les équipements et confie
I'exploitation du service @ un tiers qui
travaille avec le concours du personnel
municipal. Les usagers pdient leur facture
d’eau soit au gérant qui en reverse la
totdiité & la collectivité, soit directement au
receveur municipal. La collectivité rémunére
le gérant en contrepartie de sa prestation.

M I'affermage : la collectivité finance

les équipements et, par contrat, en confie
I'exploitation & une entreprise privée qui
fonctionne avec son personnel. Dans ce
cas, le contrat fixe un prix de l'eau que
percoait le fermier. Ce dernier, outre cette
rémunération, peut percevoir une surfaxe
reversée d la collectivité, pour lui permettre
de payer les annuités d’emprunt & sa
charge.

M la concession : la collectivité confie

d une entreprise la totdlité du service

eau et/ou assainissement. A charge

pour cette entreprise de financer les
investissements nécessaires et d’assurer
leur exploifation pour un prix donné.
L'entreprise percoit dlors directernent pour
son compte auprés de I'usager, le produit
de la facturation d‘eau. Dans ce type de
contrat, qui a en général une durée de 20
ans, le concessionnaire finance totalement
I'exploitation dinsi que les installations
qu'il remet gratuitement @ la collectivité au
terme du contrat.



La loi du 2 février 1995 demande

aux communes ou groupements
intercommunaux qui assurent la gestion
du service de distribution de I'equ et de
I'assainissement, de publier un rapport
annuel sur le prix et la qualité de ces
services publics de I'eau pofable et de
I'assdinissement. Cette loi affiche le souci
d'informer non seulement les décideurs
locaux mais aussi les usagers. C'est la
transparence du prix de I'equ.

De quoi est composé
le prix de I'eau ?

Le prix de I'eau tient compte non
seulement des coUts du service de
distribution et d’assainissement,
mais aussi des diverses taxes et
redevances percues par IEtat, les
collectivités territoriales, I'agence
de l'eau et les organismes qui
interviennent dans la gestion de
leau.

La facture fait apparditre de fagon distincte
le service de I'eau potable et celui de
I'assainissement. Pour I'eau potable, la
facturation comprend habituellement une
partie fixe d‘abonnement et une farification
proportionnelle au volume consommeé.

En France, la répartition du coOt de I'eau
s'établit selon le schéma suivant :

B 'abonnement ou “part fixe” :

la mise & disposition du service a un
co0t. Quelle que soit la consommation,
il faut relever le compteur, entrefenir les
installations, facturer... Le montant de
I'abonnement prend en compte une
part de ces coUts. Il varie généralement
suivant le diamétre du compteur ou du
branchement.

H la consommation : c'est la part
variable du service de I'eau facturée selon
la consommation relevée au compteur.
Elle peut faire I'objet d’un farif progressif
ou dégressif.

M la collecte et le traitement des
eaux usées : ce poste couvre les frais
du service d‘assainissement. De maniére
similaire & I'eau potable, I'assainissement
est facturé parfois avec un abonnement
et peut comprendre une part pour une
sociéfé spécidlisée et une part reversée @
la collectivité.

Crédit photo : Jean-Louis Aubert

Crédit photo : Etienne Bouju

2 - Le lavage des voiries est I'un des
usages collectifs de I'eau dans
une commune.

1 - L'eau potable fait I'objet d’analyses
permanentes.

Décomposition du prix de l'eau

15,63%

44,54%

39,82%

Le prix moyen du m?* d‘eau en France est de 3,39 euros.
Mais il existe de fortes inégalités sur le territoire.

Distribution
M Assainissement
" Redevances et TVA

(source : enquéte sur I'eau de 2010, Agreste/ SOeS -
Données 2008).

M la TVA au taux de 5,5 % sur la fourniture
d‘equ et de 7 % sur les autres prestations
couvre la part des imp6ts de I'Etat.

M les redevances de I'agence de I'eau
{pollution et prélévement) lui permettent
d‘accorder des aides financiéres pour :

+ lutter contre la pollution de l'eau,
- améliorer I'dlimentation en eau potable,
- mobiliser et protéger la ressource en eau,

- restaurer les milieux aquatiques.




Pourquoi le prix de
I'eau a-t-il augmenté ?

Le prix de I'eau a augmenté
réguliérement durant les

20 derniéres années. Cette
augmentation a été trés marquée
dans les années 90 avec une
hausse moyenne de 60 % de la
facture d'eau sur la période 1991-
1997. On observe ensvite une
augmentation moins importante a
partir des années 2000.

Cette hausse du prix peut s‘andlyser par
les éléments suivants :

M 'accroissement des efforts
en matiére de réseaux publics
d'assainissement.
La réglementation oblige les communes
@ se doter de systémes d'épuration des
eaux usées et & mettre a niveau leurs
équipements. Ces efforts se sont traduits
par des investissements importants
dans des systémes d’assainissement
et d'épuration performants qui se
répercutent inévitablement sur le prix de
l'equ.
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H depuis 1992, « I'eau paie I'eau »
La loi impose aux maires des communes
de plus de 3000 habitants de séparer
le budget de I'eau (distribution
d‘equ potable et assainissement) du
budget général de la commune. C'est
I'utilisateur, et lui seul, qui est appelé a
financer les services de |'eau et non plus
le contribuable. Les recettes de I'eau
doivent couvrir les dépenses pour 'eau.
Chaque dépense, pour la distribution
d’eau potable ou I'assainissement, est
directement répercutée sur la facture de
I'abonné.
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1 et 2 - Construction de la station

d‘épuration de Clermont-Ferrand.
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